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,2Jcenci a védci,
nebojte se létat!
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svédomi. Malokdy
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ve dne a dama
v noci.”

,Cim to je, Ze z t&ch
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dobé tolika vyhlasek
maji analfabeti.”

KRASNE VELIKONOCNI SVATKY
PREJE VSEM OBCANUM
OSTRE A SNEPOVA
OBECNI URAD A

ZASTUPITELSTVO OBCE

OBEC OSTRA
vas zve
v sobotu 8. 4. 2017
na nasledujici akce:

Aprilovy béh (ve spolupraci se SS Ostra z.s.)
9:30 - 10:00 prezence u MS Ostra

start rocnik

10:00 2012, 2013

10:10 2010, 2011

10:20 2007, 2008, 2009

10:30 2005, 2006

10:40 2002, 2003, 2004

10:50 2000, 2001 + dospeéli

11:00 ukonceni sportovniho dopoledne

Slavnostni zahajeni vystavy fotografii
14:00 vystoupeni déti z MS
+ hosté Kristyna Pfibylova a Tomas Pilaf
14:15 - 16:00 vystava: ,,Budovani kanalizace 2016
,»Ostra z vysky*
»Mydlovarsky luh*

VelikonocCni zabava

od 20.00 v mistnim hostinci.

K tanci a poslechu hraje skupina TRIODA
Vstupné: 100,-K¢&

Porada: Obec Ostra a Botanicus spol. s r.o.




Informace z 27. jednani zastupitelstva obce ze dne 28.3. 2017

ZO0 schvalilo

* VyhlaSeni zaméru na pronajem ¢asti obecniho pozemku u &.p. 198 (2 m x 6 m), p.¢. 1080/4 (PK)

v k.u. Ostra.

» Vyjadfeni k akci ,Sklad a vnitroarealova neverejna komunikace MONTANQ?®, které se vydava pro ucely
Uzemniho fizeni a sougasné pro udely Stavebniho Fizeni: Zastupitelstvo obce Ostra pozaduje zachovani
jednoho stavajiciho vjezdu do arealu i v dobé realizace pfedloZzeného zaméru jako podminku vydani
souhlasného stanoviska.

* Vyhlaseni zaméru sménit pozemky parc. €. 939/3 v k.U. Ostra (LV 565 - obec Stratov) o vymérfe

167 m2 za pozemky parc. ¢.846/1 o vymére 143m2 a 1989/3 o vyméie 24m2 (LV 1 - obec Ostra)

v k.U. Ostra.

* Navrh Sménné smlouvy mezi Obci Ostra a Obci Stratov, kterou se sménuji pozemky parc. ¢. 939/3

v k.U. Ostra (LV 565 - obec Stratov) o vyméfe 167 m2 za pozemky parc. €.846/1 o vyméfe 143m2

a 1989/3 o vymére 24m2 (LV 1- obec Ostra) v k.U. Ostra a povéfuje starostku obce podpisem této
smlouvy a dalSimi kroky s timto spojenymi.

« Firmu PEMI OBCHODNI A STAVEBNI SPOLECNOST, s.r.o. - piskovna Doubrava, Kostomlatky n.L.,
289 21, ICO: 62959506 jako zhotovitele k akci ,Oprava mistnich komunikaci“ v obci Ostra.

» PFipojeni obce Ostra k projektu ,, Stop lhostejnosti a povéfuje starostku obce podpisem Smlouvy

o poskytnuti sluzeb s firmou Libor Cernohlavek, Jakub 38, 285 33, Cirkvice, CO: 165391184 a dal$imi
kroky s timto spojenymi.

« Zajem obce o zajiténi a instalaci 2 ks uzamykatelného boxu pro uschovani 10 ks kol ze strany SZDC
v ramci akce Modernizace tratového useku Nymburk — Lysa n.L.

* Rozpoctové opatieni €. 2.

* Plan obnovy €.j. 244/2017 pro obdobi 2017 - 2026.

» Dodatek ke Smlouvé €. 348 mezi Obci Ostra a obchodni spole€nosti Péstitel Stratov, a.s., Stratov 185,
Lysa nad Labem, 289 22, ICO: 25606191, a povéfuje starostku obce podpisem dodatku a dal$imi kroky
s timto spojenymi.

» Smlouvu o zfizeni vécného bfemene p.¢. 367/2 v k.U. Ostra, ulozeni kanalizacniho fadu a povéfuje
starostku obce podpisem smlouvy a dalSimi kroky s timto spojenymi.

Z0O neschvalilo

« Zamér "Vnitroarealova pfipojka VN Ostra 215 - Ostra 105“ - zfizeni vécného bfemene sluzebnosti -
p.C. PK 1115/1, PK 1561/1 v k.u. Ostra pfedlozZeny firmou Rayo Engineering, s.r.o., Videfiska 51/122,
Brno, 61900. Divodem neschvaleni je nasledujici skute¢nost: Obec Ostra vstupuje do komplexnich
pozemkovych Uprav a z tohoto diivodu nechce zatéZovat obecni pozemky vécnymi bfemeny.

Z0 vzalo na védomi

« Vysledek kontroly hospodareni s vefejnymi prostfedky z Uradu prace CR — kontaktni pracovisté
Nymburk — Vefejné prospésné prace. (Nebylo zjist€no nedodrzeni podminek poskytnuti pFispévku
uvedenych v kontrolovanych bodech dohody NBA-VZ-26/2016.)

INFORMACE A UPOZORNENiIi OBECNIHO URADU

Kanalizace — informace k napojovani na kanaliza¢ni fad
Ten, kdo je pfipraven k napojeni, at kontaktuje OU (tel. 325 551 220 nebo 739 286 887): domluvime
se na konkrétnim dnu, kdy povéfena osoba provede kontrolu napojeni pfed zahozem.
Nemovitosti by mély byt napojeny nejdéle do konce kvétna 2017.
Obcany, ktefi jiz jsou napojeni, vyzyvame k podpisu "Smlouvy na odvadéni splaskovych odpadnich
vod splaskovou kanalizaci v obci Ostra" v Gfednich hodinach OU (Po + St).



Pfipojeni obce k projektu ,, Stop lhostejnosti “
Projektem ,Stop Ihostejnosti“ dava obec Ostra najevo, ze ji neni lhostejny stav zivotniho prostredi
a zaroven chce fesit celorepublikovy problém se zanasSenim kanalizaci a naslednym, mnohdy velmi
nakladnym, znovuzprovoznénim. Ob¢ané budou mit moznost pfinaset pfepalené oleje v PET lahvich na
misto, kde bude sbérna nadoba - popelnice s otvorem pro vhozeni lahve. O pfesném umisténi nadoby
budou ob&ané v¢€as informovani.

Udrzba dfevin u jezera Ostra a na vefejném taboristi II.
Méstsky Ufad Lysa n. L., odbor ZP, povolil pokaceni poskozenych drevin, které ohrozovaly zdravi
a bezpecnost ob¢anl kolem jezera a v prostoru vefejného taboristé.
Kaceni strom( vyvolalo v obci Ostra velky rozruch a divoké diskuse, proto pfinaSime vSem ob&anim
dilezitou informaci: kolem jezera Ostra bylo nové vysazeno 8 kusl dub( letnich.

Stromoradi za obecnim lesikem u mistni komunikace od OU smérem k Labi
DalSi dobra zprava pro osterské ob¢any: V letoSnim roce vysazime 5 ovocnych stromi podél silnice
vedouci od OU Ostra smérem k Labi. Takto v souladu s UP Ostra vytvofime postupné (v dalich letech
budeme pokracovat) alej strom0 podél této silnice.
J. Kaucka, starostka obce

Velkoobjemové kontejnery Mohlo by vam pomoci:
budou pfistaveny 800 888 155
od s'oboty 22. 4j do”nedéle 23. ‘E 2017 . Jiz nékolik let funguje tato poradenska
v Ostre (za Obecnim Uradem) a ve Snepove zdravotnicka linka jako dopliikovéa soucast

linky 155. Na toto Cislo Ize zavolat, kdyz
nutné potfebujete zdravotni radu, ale nevy-
Zaduje to pfimo zasah zachranné sluzby.

Zdravotnici vam zde poradi s domacim
oSetfenim, pomohou vyhodnotit, jestli rad&ji
zavolat zachranku, najdou vam otviraci
dobu nejblizSi pohotovosti, pfipadné& nocni
i vikendoveé Iékarny apod.

V kazdém pfipadé nemusite blokovat
provoz akutni tisfiové linky pouhymi dotazy.

Kontejnery na nebezpeény odpad
budou pfistaveny
v sobotu 22. 4. 2017
Ostra od 8.00 do 8.30 na parkovisti pfed Obecnim ufadem,
Snepov od 8.35 do 8.55

Kontejnery na bioodpad
budou pfistaveny
od 1. dubna do konce listopadu 2017 v Ostré za Skolou.

Informace k letaku "Integrace Nymburska do systému PID" tykajici se autobusového spojeni

Letak ("skladacka“) obsahuje z prostorovych duvodl pouze vynatky zjizdnich fadd, nejsou uvedeny
v8echny zastavky, které linka obsluhuje, ale pouze ty nejvyznamnéjsi. Tak napf. na lince 480 je ve skute-
¢nosti mezi zastavkami ,Kostomlatky, u kaplicky* a ,Nymburk, HI. nadr.” jeSté deset zastavek, v opacném
sméru osm. Zastavka ,,Nymburk, Poliklinika* ale mezi nimi neni. Pokud se ukaze, zZe spojeni z Drahe-
lic nebo obecné ze sméru od Ostré k poliklinice je nezbytne, budeme se tim zabyvat v ramci vyhodnoceni
provozu.

K namitce na vynechani zastavek v Drahelicich sdéluji, ze zruSena byla zastavka na hlavni silnici,
protoze hned za rohem je zastavka ,Nymburk, Drahelice, rozc. k PDZ", pfejmenovana na ,Nymburk,
Drahelice, Odb. Kostomlatky*“. Navrh jizdniho fadu linky 480, ktery jsme zaslali 22.12.2016 jako podklad
obcim pro jednani 10.1.2017 obsahoval jesté staré (stavajici) nazvy zastavek, zverejnéné konecné jizdni
fady obsahuji nové nazvy vybranych zastavek.

Vedeni linek na Uzemi mésta Nymburk bylo podrobné projednavano se zastupci mésta, a na jednani
dne 10.1.2017 bylo v&emi odsouhlaseno. ... Pro informaci dodavam, Ze stavajici zastavky ,Zel. st. mésto*
jsou prejmenovany na “U Rzaku*“, zastavka ,Kulturni diim“ na ,Namésti“, zastavka ,Smetanova“ na
.Nemocnice" a zastavky ,Z0S" na ,V Kolonii“. Michal Hofhanzl, ROPID



Informace pro fidi¢e: vyména fidi¢skych prikazi v roce 2017

V roce 2007 bylo v CR vydano celkem 1 146 518 fidi¢skych prikazl s platnosti deset let, v prabéhu
letoSniho roku bude tedy nutné tyto doklady vyménit.
Jak to je s platnosti, vyménou, poplatky a lhGtami?
Vytah ze Zakona o silni€nim provozu, § 110:
- RP vyda drziteli fidi¢ského opravnéni pislusny obecni Gfad obce s rozsifenou pdsobnosti, a to
nejpozdéji do 20 dnd ode dne podani zadosti, jsou-li spinény vSechny podminky pro jeho vydani
- RP plati pro fizeni motorovych vozidel po dobu
a) 5 let ode dne jeho vydani, pokud osvédc&uje i fidiCské opravnéni udélené pro skupinu C1, C1+E, C,
C+E, D1, D1+E, D nebo D+E,
b) 10 let ode dne jeho vydani v ostatnich pfipadech
- vyména RP v pfipadé& uplynuti jeho platnosti se provadi bezplatn& v uvedené Ihiité do 20 dn,
ve zkracené |haté do 5 pracovnich dnu Ize vydat RP po Ghradé spravniho poplatku ve vysi 500 K&
- dzitel fiditského opravnéni je povinen prevzit RP osobné nebo prostfednictvim zmocnéné osoby na
zakladé ovérené plné moci na pfislusném obecnim Ufadu obce s rozSifenou plsobnosti
- drzitel Fidiéského opravnéni je povinen zaroveri s prevzetim RP odevzdat neplatny fidigsky prakaz
- drzitel fidic¢ského opravnéni nesmi mit vice nez jeden platny fidi€sky prikaz
- drzitel RP ani jina neopravné&na osoba nesmi v RP provadét Zadné zapisy, zmény, opravy nebo Upravy
K vydani nového fidi¢ského prukazu stadi pfijit s platnym priikazem totoznosti na pfislusny Ufad obce
s roz$ifenou pusobnosti (podle mista trvalého bydlisté fidi¢e) a donést jednu priikazovou fotografii a
soucasny fidi¢sky prikaz.

POZVANKY

Doplrikova informace k oslavam dne 8. dubna 2017 (viz pozvanka na titulni strané):

Fotografie Ostré z vystavy, zahajené 8. 4. v salonku hospody u kaplicky, budou v dalSich dnech
pfeneseny a instalovany na Obecnim ufadé, kde budou k prohlédnuti v Ufednich hodinach.

Kavarni¢ka "Na Ufadé" POZVANKA
na
Srdeéné vas zveme na dubnové setkani PALENi CARODEJNIC
obc¢anu, rodakl a pratel Ostré, které se

bude konat ve étvrtek 27. 4. 2017 Nedéle 30. dubna 2017

od 16 hodin na Obecnim Gfadé. v Ostré a ve Snepové

Prijdte si posedét, popovidat na obvyklych mistech.

se sousedy a ochutnat
pohosténi. Hranice bude zapalena, az se zacne Sefit.

(f:ﬁ Beseda
=2

Obecni Gfad Ostra ve spolupraci s Policii CR pfipravuje
besedu na téma "Jak nenaletét Smejdim".

Utery 16.5. 2017 od 14 hodin na OU



Kurz tréninku paméti
Prvni sezeni se konalo v utery 28. 3. 2017, v planu jsou jeSté dalSi dvé setkani - 4.4.a11. 4.
od 15 hodin na Obecnim ufadé. Kurz je zdarma, trva vzdy jednu hodinu a probiha zabavnou formou.
Pfijdte si procvicit své mozkové zavity!

UDALOSTI V OBCI

Bfeznové brigady "Za obec krasnéjsi"

V sobotu 11. bfezna odpoledne se v Ostré u Obecniho Ufadu seslo Sestnact dobrovolnikd, ktefi
zareagovali na vyzvu OU, aby pomohli s jarnim uklidem obce.

V parku pod vr§kem se podafilo nasbirat nékolik pytll odpadkul a vyhrabat listi zpod kefl. Dalsi
skupina, vyzbrojena igelitovymi pytli, se vydala k vlakové zastavce, aby vysbirala odpadky cestou, ale
hlavné v okoli zastavky, kde jich bylo ostudné mnozstvi.

Brigady se zucastnilo také nékolik déti, které opravdu odvedly kus prace pfi sbirani odpadku.

Vidle, hrabé&, zahradnické nlzky, pila...také ve Snepové se brigadnicilo. V patek 31.3. odpoledne se
seSlo témeér dvacet dobrovolniku, déti i dospélych, u Snepovskeho kalu. Po necelych dvou hodinach
byla prace hotova a zacala pfiprava na opékani buftd. Kromé prace a obc&erstveni si déti pohraly na hfisti
a dospéli poklabosili. Vysledkem pracovniho setkani je dohoda pFitomnych:
"Opékaci" sezdna je timto ve Snepové zahajena, brzy se sejdeme zas.

Brigadni skoére Ostra - Snepov je tedy 16 : 20. OstFaci - zastydte se!

NMQ, e Y7 we D oo Prvni rodopisné setkani
) l.l .y V Utery 21. bifezna se na Obecnim ufadé seslo nékolik zajemct
= ,L . \/ Ly . /2, O tvorbu rodokmenu. Bé&hem veclera jsme se propracovali zakladni
aw-) ] . \il)*‘ ‘_-‘- - = terminologii, moznostmi a zpUsoby, jak vytvofit sv(j rodokmen, ale
AN f.*.ﬁ protoZe Cas rychle utekl a na spoustu véci nedoslo, dohodli jsme se,
4 1. D &) Ze se pokusime uspofadat dalSi setkani nékdy na podzim.
/‘t Do té doby je mozné konzultovat pfipadné otazky osobné ve

dnech otevieni knihovny od 17.30.

Hodina Zemé ve Snepové

V sobotu 25. 3. 2017 se obec Ostra pfipojila ke kazdoro¢ni mezinarodni akci zavedenou Svétovym
fondem na ochranu pfirody, ktera se pofada vzdy posledni sobotu v bfeznu. Od 20:30 do 21:30 bylo
zhasnuto vefejné osvétleni ve Snepové. Tim nase obec podpotila dileZité poselstvi: Je nutné zaméfit
se na klimatické zmény. Hodina Zemé je vyzvou pro kazdého jednotlivce, firmu &i obec, aby prevzali
zodpovédnost pfi zajiStovani udrziteIné budoucnosti.

Pfedpoklada se, ze ten, kdo se k celosvétové Hodiné Zemé pfipoji, neSetfi energii jen jednu hodinu
Vv roce, ale snazi se snizit svou spotfebu trvale.

Kavarnicka

Snad diky kone¢né péknému pocasi se na bfeznové
kavarniCce seslo opét hodné lidi. Po dlouhé a osklivé zimé
se opét dostavily i pfespolni navstévy, a dokonce se na
nas pfislo podivat i jedno miminko - mala rodacka. TakZe
bylo opravdu o ¢em povidat.




Breznové dny v Mateirské skole Ostra
aneb
Brezen — na pec si vlezem

Po Case jsme se vypravili do nymburského
divadla, kde divadelni soubor Halek pfipravil pro
déti pohadku Liny Honza.

Pohadka plna pisni€ek vypravéla pfibéh
otom, jak liny Honza ke S§tésti s princeznou
priSel. Pohadka se détem velmi libila a jesté
dlouho jsme si o ni vypravéli.

DEN OTEVRENYCH DVERI

Déti z Matefské sSkoly Ostra Vas srde€né zvou na Den otevienych dvefi, ktery se bude konat
ve Ctvrtek 6. 4. 2017 od 8.30 do 10.30 hod.
Pfijd'te s nami chvili pobyt a podivat se, jak vlastné ve Skolce travime celé dny a jak fadime.
Déti a zaméstnanci nasi Skolky

BLAHOPREJEME!
V dubnu oslavi své Zivotni jubileum tyto naSe obCanky:
Jaroslava Zapotocka z Ostré 86

Eva Mrkvickova z Ostré 82

VITAME NOVE OBCANKY

V bfeznu se v Ostré narodila Lenka Ellen Hanzlova

LOUCIME SE
s nasimi obCany, ktefi nas opustili v mésici bfeznu:
FrantiSek Sajfrt z Ostré

Miloslav Novotny z Ostré

Ladislav Slambor ze Snepova

Rodina Novotnych dékuje vSem pratellim, znAmym a spoluobéanlm za jejich
hojnou Ucast pfi poslednim rozlouceni a za kvétinové dary.




Vysledky Ostré za birezen 2017

A-muzstvo - Divize

16. kolo: FK Kolin - S.S. Ostra 2:1 (2:1)

17. kolo: TJ Dvir Kralové n/L - S.S. Ostra 2:0 (2:0)
18. kolo: S.S. Ostra - TJ Spartak Chrastava 2:1 (0:1)
A-tym je v tabulce na 7. misté se ziskem 27 bodu.

B-muzstvo — Okresni piebor

14. kolo: S.S. Ostra "B" - Libice nad Cidlinou 8:1 (5:0)
B-tym je v tabulce na 1. misté se ziskem 33 bodu.

Rozpis zapasu vSech tymu Ostré na duben

N
N

sobota Dorost - mlad$i FK Bohemia Podébrady - S.S. Ostra
pondéli Pripravka starsi TJ Patek - S.S. Ostra

stfteda "B"tym S.S. Ostra "B" - Kostomlaty nad Labem
stfeda PfFipravka mladsi Loucen - S.S. Ostra

sobota Dorost - star§i S.S. Ostra - Sparta Kutna Hora
sobota Dorost - mladsi S.S. Ostra - Sparta Kutna Hora
nedéle Zaci FK Litol - S.S. Ostra

nedéle "A"tym FK Caslav - S.S. Ostra

nedéle "B" tym Méstec Kralové - S.S. Ostra "B"

W WRNNNNN
SO © 0o oK

1.4. sobota Dorost - starSi S.S. Ostra - SK Polaban Nymburk
1.4. sobota Dorost - mladsi S.S. Ostra - SK Polaban Nymburk
1.4. sobota "B"tym Opocnice - S.S. Ostra "B"
2.4. nedéle Zaci AFK Milovice - S.S. Ostra
2.4. nedéle "A" tym FK Turnov - S.S. Ostra
3. 4. pondéli Pfipravka starSi S.S. Ostra - FK Bohemia Podébrady
5. 4. stfeda Pripravka mladsi S.S. Ostra - TJ Patek
8.4. sobota Z&ci S.S. Ostra - TJ Straky
8.4. sobota "A"tym S.S. Ostra - FK Nachod
9. 4. nedéle "B" tym S.S. Ostra "B" - Bérunice
9.4. nedéle Dorost - star$i FK Ri¢any - S.S. Ostra
9.4. nedéle Dorost - mlad$i FK Ri¢any - S.S. Ostra
10. 4. pondéli Pfipravka starsi AFK Milovice - S.S. Ostra
12. 4. stfeda Pripravka mladsi Libice nad Cidlinou- S.S. Ostra
15. 4. sobota Zaci TJ Patek- S.S. Ostra
15. 4. sobota "A" tym Sparta Kutna Hora - S.S. Ostra
15. 4. sobota Dorost - star$i S.S. Ostra - Mnichovohradistsky SK
15. 4. sobota Dorost - mladsi S.S. Ostra - MnichovohradisStsky SK
15. 4. sobota "B" tym Kostelni Lhota - S.S. Ostra "B"
17. 4. pondéli Pfipravka starsi S.S. Ostra - Budiméfice
19. 4. stfeda "A" tymS.S. Ostra - TJ Usti nad Orlici
19. 4. stfeda Pripravka mladsi S.S. Ostra - SK Polaban Nymburk
22.4. sobota Zaci S.S. Ostra - Drahelice
22. 4. sobota Dorost - starsi FK Bohemia Podébrady - S.S. Ostra
. 4.
. 4.
. 4.
4.
4.
4.
. 4.
. 4.
. 4.
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Telefonické konzultace détskych
Iékaid po ordinaénich hodinach pro
registrované pacienty téchto lékaru:
MUDr. Cerfianska tel. 602 830 242
MUDr. Darnova, tel. 728 234 392
MUDr. Chocholova tel. 606 840 451
MUDr. Matasova tel. 607 746 211

VSedni dny 17.00-22.00h
Sobota, nedéle, svatky: 8.00-20.00h

So 1. MUDr. Darova

Ne 2. MUDr. Dariova

Po 3. MUDr. Ceriianska
ut 4. MUDr. Matasova
St 5. MUDr. Chocholova
Ct 6. MUDr. Dariova

Pa 7. MUDr. Dariova

So 8. MUDr. Chocholova
Ne 9. MUDr. Chocholova

Po 10. MUDr. Cerfanska
Ut 11.  MUDr. Matasova
St 12. MUDr. Chocholova
Ct 13. MUDr. Daniova

Pa 14. MUDr. Chocholova
So 15. MUDr. Cerfianska
Ne 16. MUDr. Cerfanska
Po 17. MUDr.Cerianska
Ut 18.  MUDr. Matasova
St 19. MUDr. Chocholova
Ct 20. MUDr. Danova

Pa 21. MUDr. Cerianska
So 22. MUDr. Matasova
Ne 23. MUDr. Matasova
Po 24. MUDr. Cerianska
Ut 25. MUDr.Matasova
St 26. MUDr. Chocholova
Ct 27. MUDr. Daniova

Pa 28. MUDr. Matasova
So 29. MUDr. Dariova

Ne 30. MUDr. Danova

MUDr. Josef Dalecky
ordinuje v Ostré v budové Skoly
kazdou sudou stiedu
od 10.30 do 11.30
informace a pfipadné zmény jsou vzdy
vyvéseny pred Skolou

tel. 325 512 013

KERAMIKA
Kazdy ctvrtek nebo patek od 17 do 19 hodin
v budové Skoly v Ostré.
(Informace vzdy na zacatku mésice formou SMS.)
Cena: dospéli nad 16 let 100,- K¢ za lekci
maminka s ditétem do 9 let 100,- K¢ za lekci
déti 9 -16 let 80,- K¢ za lekci
Pracovni odév s sebou.
Martina Sipkova (tel. 604 917 602)

POWERJOGA
POSILOVACI CVICENI

CviCeni 2x tydné v télocvicné Skoly

pondéli 18.00-19.00
streda  18.00-19.00

{HAL

PILATES

Kazdy ¢tvrtek 19.00-20.00, 20.00-21.00
v télocvi¢né Skoly v Ostré
Cvicitelka: Blanka Fiedlerova
Cena: 250,- K¢ za 5 lekci
450,- K¢ za 10 lekci
S sebou: podlozku, ruénik, piti
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