
OSLAVY 520 LET OD PRVNÍ ZMÍNKY O OSTRÉ



budou ve dnech



sobota 9.9. + neděle 10.9. 2023





ÚNOR 2023 - 23.2. 2023, 15:00 - 18:00 na OÚ Ostrá; výstava všech existujících pohlednic Ostré
Pokud máte nějakou pohlednici, o které si myslíte, že ji na OÚ určitě nemáme, tak ji přineste. Rádi

si ji okopírujeme a ona se stane součástí obecní "sbírky".



BŘEZEN 2023 - Jarní naučná stezka po obci  - "Významné letopočty obce Ostrá"  - termín 
a podrobné informace ke stezce - bude zveřejněno v březnovém Zpravodaji, na www.ostra.cz 

a facebooku obce Ostrá

Roční XVIII.

Zpravodaj obce Ostrá
pro Ostrou a Šnepov

únor 2023 ev.č. MK ČR E 24411



VELKOOBJEMOVÝ KONTEJNER V AREÁLU ČOV

obsluha bude přítomna vždy v sobotu od 9 do 11h v termínu od 4. 3. do 15. 4. 2023.



MÍSTO ZPĚTNÉHO ODBĚRU elektrozařízení a baterií - V AREÁLU ČOV 
v termínu od 4 3. do 15. 4. 2023 v sobotu od 9 do 11h, dále též po domluvě na tel. 325 551 304.



REKLAMACE - SVOZ KOMUNÁLNÍHO ODPADU

V případě problému se svozem komunálního odpadu (odpad nebyl vyvezen, došlo k poškození nádoby,
apod.), kontaktujte prosím pracovníka firmy AVE 

pana Bayera na telefonním čísle: 606 685 921 nebo na emailu: tomas.bayer@ave.cz





rok 2023 =  rok obce Ostrá

PODĚKOVÁNÍ
Děkujeme panu Bednářovi za úklid sněhové nadílky na místních komunikacích, parkovišti u MŠ a OÚ a ploch 

u autobusových zastávek.
Také děkujeme všem občanům, kteří pomohli s úklidem sněhu na chodnících před svými nemovitostmi.



Další poděkování patří firmě Botanicus  - panu L. Čepičkovi, který zajišťuje pomoc od ledna 2023obci při odvozu větví  

z obecních kontejnerů na bioodpad.

mailto:tomas.bayer@ave.cz


SOUSEDSKÉ SETKÁNÍ 
NA ÚŘADĚ



čtvrtek 23.2. 2023, 16h, OÚ Ostrá

Osvědčené setkávání na obecním úřadě.
Tentokrát spojené s výstavou všech
známých pohlednic obce. Starších i
novějších. Těšíme se na stálé návštěvnice
a potěší nás,  pokud se k nám připojí i
další. Popovídáme o tom, co bylo, je 
a bude. :)

Aprílový fotbálek & Aprílový běh
sobota 1.4. 2023 od 14h, hřiště "V Hákově"



fotbálek - "přátelské utkání "všech kategorií - občerstvení zajištěno v hospůdce na hřišti

   běh - kategorie - do 6 let - běh nebo jízda na odrážedle - 52 m
                                  7 - 14 let - běh - 520 m        

POZVÁNKY 

 KRÁTCE Z ÚŘADU 

POPLATKY A STOČNÉ 2023

Od ledna 2023 máme novou redakční radu: Jana
Kaucká, Soňa Prágrová a Tomáš Martanovič.
Zpravodaj je zaregistrován na MK ČR pod ev.č.
MK ČR E 24411. 
Stručná varianta bez fotek bude pro Vás
připravena zdarma v nákladu 40 ks 
v místním obchůdku JEDNOTA. Rozsáhlejší
varianta s fotkami a podrobnějšími
informacemi bude 
na www.ostra.cz. Nově nabízíme předplatné
pro druhou variantu s odnosem do Vaší
schránky za částku 120 Kč/rok. V případě
zájmu přijďte uhradit částku na OÚ. Více info
na 325 551 304.

Místní poplatek – třídění odpadu 
a komunální odpad

osoby s trvalým pobytem: 800,- Kč/rok
úleva pro osoby do 15 let a nad 65 let věku:
600,- Kč
rekreační objekt: 800 Kč/rok (na majitele
rekreačních objektů se výše zmíněná sleva
nevztahuje)
Stočné
55,52 Kč/m3 s DPH 
více na www.ostra.cz
















 BESEDA S VEDENÍM ŠKOLY
 ZŠ J.A. Komenského Lysá nad Labem 

(spádová škola našich školáků)



úterý 21.2. 2023, 17h, OÚ Ostrá
Povídání nejen o školní připravenosti, zápisu 
do 1. tříd pro školní rok 2023/2024, 
odkladu povinné školní docházky, přípravné
třídě, 
školních vzdělávacích programech školy 
a dalších záležitostech, které Vás zajímají…




Veřejné jednání zastupitelstva obce Ostrá se
koná ve středu 22.2. 2023 od 19h na OÚ Ostrá
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AKTUÁLNÍ INVESTIČNÍ AKCE

Chodník podél silnice II/331 v Ostré, II. etapa

Projekt řeší problémový úsek pěší dopravy vedoucí do centra obce Ostrá podél frekventované komunikace
II. třídy II/331 na trase: Poděbrady – Nymburk – Ostrá – Lysá nad Labem.

V rámci realizace projektu chodníku za finanční podpory Státního fondu dopravní infrastruktury se jedná 
o celkovou délku nové pozemní komunikace 589 m. Chodník bude součástí dopravní infrastruktury v obci a
bude napojen na stávající chodníky. 

Chodník bude mít šířku 1,5 - 2,0m. Součástí navrhované stavby jsou tři místa pro přecházení a jeden
přechod 
pro chodce napříč silnicí II/331 a rekonstrukce nástupiště autobusové zastávky. 

V místě přechodu pro chodce se navrhuje pro zvýšení bezpečnosti nové přisvětlení, které bude napojeno 
na stávající veřejné osvětlení. Okraje chodníku budou tvořit 
betonové obruby nebo stávající zástavba, povrch je navržen 
z betonové dlažby. Jedná se o stavbu o ploše 2050 m2.

Rekonstrukce OÚ Ostrá

V roce 2023 bude zahájena rekonstrukce OÚ. 
Z tohoto důvodu bude na přechodnou dobu přemístěn Z-BOX 
z parkoviště u úřadu na kraj parku u křížku. 

Kancelář OÚ bude po dobu rekonstrukce v bývalé ordinaci v budově školy. Všechny změny budou vždy 
včas zveřejněny na webu obce,  rozeslány mobilním rozhlasem, oznámeny na facebooku. 

Rekonstrukce památníku padlým 1914 -1918 v Ostré

Bude provedena očista žulového tělesa včetně 
podstavce a nápisových desek.

Bude opravena podezdívka.
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VZPOMÍNÁME
Masopustní veselí

Období Masopustu začíná po svátku a končí Popeleční středou před Velikonoci. Protože jsou
Velikonoce pohyblivým svátkem, mohlo masopustní veselí vyvrcholit v termínu mezi 1. únorem    
 a 9. březnem. Jednalo se o období mezi dvěma půsty a lidé se bavili tancovačkami, hodováním,
veselím, častými zabijačkami a také svatbami. Věřilo se, že manželství uzavřené v tomto období
bude dlouhé a šťastné a jeho oslava se často protáhla i na tři dny. První zmínky o masopustních
oslavách se datují až do 13. století jako pohanské svátky, později se církev snažila napasovat      
 na své učení. Masopust v minulosti slavili všichni, chudí i bohatí a slavilo se všude na vesnicích       
i ve městech a vrcholilo rejem a průvodem masek. Oslavy masopustu se po normalizaci                 
 a v sedmdesátých letech téměř nekonaly.
Znovu lidé začali Masopust slavit koncem osmdesátých let minulého století. Tak tomu bylo              
i v Ostré.
Do příprav, které začínaly již týden dopředu se zapojili téměř všichni. Zdobily se vozy, konaly se
zabíječky a zkušené kuchařky se sešly, aby upekly ty nejlepší koláče, buchty a usmažily vynikající
koblihy. Ráda na to období vzpomínám. Těšila jsem se na průvod masek s muzikou. Dopoledne
před průvodem se vždy jezdilo pozvat návštěvníky z okolních obcí. Jednou jel i náš táta. Chudák se
vrátil v tak podroušeném stav, že celé odpoledne prospal doma. A odpoledne vše vypuklo.
V průvodu nesměl chybět medvědář s medvědem, jak praví tradice. Masek bylo vždy hodně         
 a každý se snažil vymyslet to nejlepší. Leckdy bylo přestrojení a škraboška tak dokonalé, že jsem
ani nepoznala, který ze sousedů se pod ní skrývá. Některé masky byly nezapomenutelné. Třeba
přerostlá mimina s obřím dudlíkem a nočníkem plným…. No, hádejte čeho? V průvodu byli také
šaškové, muži přestrojení za ženy, ženy za muže, různá zvířata a hmyz, sestřičky a další. Průvod
prošel a projel celou vesnicí, zastavovalo se, hrála muzika, tancovalo se. A taky hodovalo, pojízdná
hospoda U dvou koček nebo vůz se zabíjačkou byli pořád plné. Všichni se bavili. Po skončení
průvodu si dospělí trochu odpočinuli, převlékli kostým a zamířili na večerní maškarní do místní
hospody. Ten už byl dětem a mládeži nepřístupný. 

Tak si masopusty pamatuji já. Jak na masopusty v Ostré vzpomínáte vy? 

Podělte se s námi o Vaše vzpomínky.                                                                         (sp)
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SPORTOVNÍ SDRUŽENÍ OSTRÁ INFORMUJE
Přípravka podzim zvládla

Prozatím došlo k jedinému střetnutí, kdy náš A tým nastoupil v Nehvizdech proti
místnímu AFK, přičemž zápas skončil smírně (1:1), když branku vsítil nestor našeho
áčka Radim Sedlák.

FOTBALOVÁ ŠKOLA

V termínech 24. – 28. 7. a 31. 7. – 4. 8. se na hřišti v Hákově bude konat další ročník
Fotbalové školy Sportovního sdružení Ostrá a Honzy Bořila. V každém z turnusů
uvítáme děti narozené v letech 2007 – 2017. Cena za tento příměstský kemp je 4 000
Kč, kmenoví hráči S. S. Ostrá mají slevu.

Více informací, vč. přihlášky, naleznete na ssostra.cz/fotbalovaskola 

Rekapitulace podzimní části sezóny naší mladší přípravky, kdy děti nastoupily do
pěti turnajů (v Nymburce, Kostomlatech, Milovicích, doma v Ostré a v Sadské) vždy
po 14 dnech, se zhostil její trenér Honza Štejnar: „Děti přecházely z kategorie mini
přípravky do mladší přípravky. Začalo se hrát na větší hřiště i brány. Do tréninku
jsme začali zapojovat i brankářskou část. Děti si postupem času zvykaly na větší
plochu hřiště a turnaj od turnaje to bylo znát. Zimní část trávíme v tělocvičně, kde
se snažíme provádět cvičení formou gymnastiky a dalších aktivit, aby děti měly i
jinou pohybovou náplň. Děkuji všem rodičům za čas, který dětem věnují!“

Začátek zimní přípravy
Dorost s áčkem absolvoval zimní soustředění na Pomezních boudách. Pětidenní
intenzivní příprava se nesla v taktu jóga – běhání – posilovna – hala – rugby – běžky.
Uvidíme, jak se Suvorovovo heslo těžko na cvičišti – lehko na bojišti propíše do jarní
části soutěže. 
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MATEŘSKÁ ŠKOLA OSTRÁ

Lednové dny v naší školce
„V lednu za pec si sednu.“ -říká lednová pranostika. Ale to opravdu v naší školce neplatí, my na
nějaké sezení opravdu nemáme čas :-)
Hned po vánočních prázdninách na nás děti čekalo ve školce překvapení! V herně jsme
objevily dvě velké krabice.  Hurá!!! Ježíšek si schoval část dárků i na po Vánocích!!
Každý z nás nejprve pokusil uhodnout, co by uvnitř mohlo být!  Bylo to různé – prostě každý
říkal to, co si zrovna přál.  Někdo tipoval auta na ovládání nebo novou kuchyňku s nádobím,
jiný zas velké stavební stroje….A tak jsme každý chvíli snil a těšil se, až balíky otevřeme. Jistě
tam bude to MÉ přání!!!!
Ale nakonec se ukázalo, že žádný tip nebyl správný. Ježíšek nám přinesl opravdové ROBOTY. A
hned několik najednou. Měly jsme obrovskou radost. Hned jsme si  chtěly s roboty hrát,
vyzkoušet, co dovedou...No jo, ale jak?  Tak s tím nám pomohla maminka našeho kamaráda
Ondry, který chodí také do naší školky. Hned po svačině za námi Ondrova maminka přijela a
připravila nám dopoledne plné úkolů, hlavolamů a zábavy. Za několik málo her jsme zjistily, že
už umíme programovat! „Robůtci“ nás poslouchali „na slovo“. Pomocí kódů jsme jim udaly
směr a pak spustily tlačítko „Go“….A čekaly jsme….Chvíle napětí a vyšlo to!!! Robot podle
našich instrukcí skutečně dorazil do cíle! Moc děkujeme mamince Ondry za přímo vědecké
dopoledne.
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Muzikoterapie - VRABCI V ZIMĚ

Jednoho lednového rána jsme se opět sešli ke společnému muzicírování. 
Tématem byli: Vrabci v zimě. 
Po uvítací písničce: “Dobré ráno“ jsme rozcvičili prstíky – ťukáním do země jsme napodobili
zobání ptáčků. Ťukali jsme s různou intenzitou.
Poté jsme si na vrabečky zahráli. Poskakovali jsme podle hudby v  různém tempu a zastavili
jsme se pokaždé, když se zastavila muzika. Na chvilku nám zamrzla křidélka, ale hned jsme je
zase rozpohybovali.
Celí uskákaní a ulítaní jsme konečně spočinuli v kroužku při písničce. Písnička nám vyprávěla o
vrabečkovi, který usnul za komínem, aby se zahřál. Zpěv jsme doprovodili pohybem a
rytmickými nástroji. Uprostřed se vystřídali vrabečkové, kteří si v kruhu nás štěbetajících ptáčků
krásně odpočinuli. 
Nakonec jsme si řekli, jak se nám to dnes líbilo. Všichni byli spokojení, a proto se těšíme na
příště. 
Klára Galuščáková, průvodkyně muzikoterapií

A protože leden je měsíc plný ledu, jak se zpívá ve známé písní, my přidaly ještě sníh a vyrazily na
„Zimní olympiádu 2023“. 
Na startu se sešlo letos  opravdu velké množství sportovců, kteří neváhali čelit výzvám! Soutěžilo se ve
slalomu závějí, metání sněhovou  koulí do Obřího dolu, štafetě olympijských kruhů, stavění tratě podle
vzoru – po této disciplíně hned následoval rychlý obří  sjezd černé tratě a závěr her byl věnován umění
– stavění rozpadlého sněhuláka….
Po absolvování náročného programu následovalo vyhlášení vítězů, nikoli poražených, sladká odměna a
zasloužený odpočinek! :-) 
Zkrátka, užily jsme si spoustu legrace!!!! 
Již nyní se sportovci těší na další ročník školkové Zimní olympiády a s přípravou na ni začali
hned...Nechtějí nic ponechat náhodě! Tak zase  za rok, sportovci!!!
   

         

Děti z mateřské školy

Děti z mateřské školy
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PŘÍRODNÍ ZAJÍMAVOSTI V OSTRÉ A OKOLÍ
Dub v Ostré

Vidíme ho cestou domů ze silničky od Labe k obci. Je tam stále, za mlhy i zalit zapadajícím  sluncem.
Známe se s ním vlastně důvěrně, i když je od cesty cca dvě stovky metrů. Obléká se dle ročního období
a patří do polabské roviny zarámované zelení. Vždy na něj cestou kolem aspoň  mrkneme.
Je to dub letní, obvodu 3,5 metrů a odhadované výšky nejméně 15 metrů.   Obvodu by odpovídalo 
 přibližné stáří 140 let. Odhad z obvodu stromu ve výšce 130 cm a obecných tabulek růstu různých
druhů stromů je velmi hrubý. Dendrologický průzkum by byl přesnější.  Dub je v malém remízku v
těsné blízkosti ‘trojmezí’ tří pozemků a je výrazným objektem i na ortofomapě prohlížeče katastrálních
map. Obdělávaná pole kolem nám ho bohužel znepřístupňují.  

Strom ,,v širém poli” vystavený živlům přečkal již vícekrát kruté mrazy (např. 1922, 1929, 1979),  velká
sucha (např.1921, 1947,2020) i větrné bouře (např.1929,1990,2007).  Mohutný kořenový systém dubů
dosahuje i pěti metrů, pevně je kotví v půdě a přivádí jim do kmene vodu a živiny i za extrémních
podmínek. Věřme, že bude dobře vzdorovat výkyvům počasí i v budoucnu.

Dub je němým svědkem potu mnoha lidí po léta obdělávající okolní pole.  Dříve koňmi , později
traktory a těžkými stroji. Nedávno hojně pobíhajících zajíců, nyní ještě také srnek, ale i přeletů ptáků
mezi Labem a jezery Ostrá a Doubka.  Pro cyklisty projíždějící kolem po labské cyklotrase CT 2
(EuroVelo2) je jen jeden z mnoha v polabské krajině. Pro nás znamená více.

20.říjen, Den stromů je věnován výsadbě stromů nových. Vzpomeňme na neznámého člověka, který
ho kdysi zasadil, a uvažujme co nám tím chtěl vzkázat. Byl zasazen jako strom hraniční vlastněných
pozemků či jako rodový  při významné rodinné události? Dub letní se dožívá i několika set let, také
proto ho lidé uctívali jako nositelete života. V keltském stromovém kalendáři je 21. březen Den dubu.
Pro keltské druidy – kněze a mudrce- byl dub obraz životní síly. Stvořením dubu se přírodě podařil
zázrak. S dubem spojovali Keltové sílu být sám sebou.

Prosíme čtenáře, pokud mají nějaké informace k dubu v popisovaném místě, aby je předali Obecnímu
úřadu Ostrá. Děkujeme.

Chatař z Felinek                       
 

 rok 2023 rok 2020
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PŘEČETLI JSME ZA VÁS



Nejlevnější energie je ta, kterou nespotřebujeme



Asi všichni jsme za poslední měsíce zaznamenali, že vlivem nejrůznějších událostí (od pokroku, přes
situaci na trhu s energiemi a emisními povolenkami, až po Ruskem vedenou válku na Ukrajině) přestává
platit, co v energetice léta platilo a čím dál více se potvrzuje motto v názvu tohoto článku.

S  tím, jak jsou paliva dražší a s  postupující inflací se (rozhodně nejen v  naší obci) více lidí uchyluje
k vytápění nejlevnějšími možnými variantami.

Pokud jde o tipy pro úspory ve vytápění, které lze udělat za dostupné prostředky, patří sem rozhodně
odvzdušnění topení, správné nastavení termostatu, izolace oken pomocí těsnění a pověšení závěsů
správné délky a umístění vůči topení, údržba radiátorů a jejich vysátí a v  neposlední řadě krátké,
intenzivní větrání (pozor na plísně).

Domnívám se, že problematiku správného vytápění nejlépe shrnuli pracovníci z  Výzkumného
energetického centra univerzity v Ostravě, kteří je již dlouho prezentují (mj. na sociálních sítích, kupř. na
Youtube) pod názvem Smokemanovo desatero, přičemž Smokeman je jejich člen, objíždějící různé akce,
na nichž se snaží šířit osvětu o správném vytápění.

1) nebuď lhostejný k sobě ani ke svému okolí, zajímej se o to, co jde z Tvého komína
2) suš dřevo minimálně jeden až dva roky
3) nespaluj odpadky
4) nastav regulační klapky tak, aby vzduch mohl k palivu, oheň nedus
5) přikládej častěji menší dávku paliva než jednu velkou dávku za dlouhý čas
6) pravidelně čisti kotel a komín
7) používej moderní kotel či kamna
8) udržuj teplotu spalin za kotlem mezi 150 až 250 °C
9) nevyhazuj teplo oknem, nepřetápěj a top jen tam, kde potřebuješ
10) top tak, jak chceš, aby topil Tvůj soused

Je skutečností, že vytápění tuhými palivy v  malých spalovacích zařízeních (kotel/kamna) se významně
podílí na emisích v  období topné sezóny. Ne každý si může dovolit přejít na tepelné čerpadlo nebo
fotovoltaiku, proto je záhodno dodržovat při topení uhlím/dřevem správný postup.

Pracovníci z ostravské univerzity definují na základě zkušeností čtyři základní parametry, které nejvíce
ovlivní kvalitu spalování a množství emisí znečišťujících látek - v  čem topíme (každý typ spalovacího
zařízení se na emisích podílí jinak a vyžaduje i trochu jiný přístup k vytápění), čím topíme (čím sušší bude
palivo, tím vyšší bude jeho kvalita a výhřevnost; odpad do kamen nepatří – při spalování doma
nedosahuje optimální teploty hoření a jeho exhalace pak dýcháme všichni), kdo topí (přikládáme-li
častěji a do správně obsluhovaného topeniště, a to zejména pokud se přístupu vzduchu týká, můžeme
ušetřit) a jak se o spalovací zařízení (kotel, kamna) a komín staráme (správná údržba výměníku, čištění
topeniště a pravidelné revize a čištění spalinové cesty by měly být dnes již samozřejmostí).

Každý z nás, kdo doma topí, může zásadně ovlivnit, co jde z jeho komína. Jeden dům za topnou sezónu
může vyprodukovat cca 10 až 1000 kg prachu, který vyletí komínem, a to je již rozdíl, který stojí 
za pozornost, co říkáte?                                                                                                                   

(článek čerpal /nejen/ z webu ceet.vsb.cz/vec)                                                                        (tm)                                   
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TIPY Z MÍSTNÍ KNIHOVNY
Knihovna je otevřena každý sudý týden v úterý od 16 do 18 h.

Čtení pro děti: 

Alan Macdonald – Rošťák Bertík

Hodnocení databazeknih.cz: 86% 

Hodnocení databazeknih.cz: 86%

Čeští autoři: 
Kateřina Tučková – Žítkovské bohyně
Vysoko v kopcích Bílých Karpat jsou řídce rozeseta přikrčená stavení. Všude
je daleko. Říká se, že právě proto si tam některé ženy dokázaly uchovat
vědomosti a intuici, kterou jsme ztratili.
Předávaly si ji z generace na generaci řadu století. Říkali jim bohyně, protože
dokázaly bohovat – prosit Boha o pomoc. A jeho zásahům i trošku
dopomoci… Říkalo se o nich, že vidí do budoucnosti. Proč tedy nezachránily
tu svou

Zahraniční autoři: 

Virginia C. Andrewsová – Květy z půdy
Po smrti otce zůstávají sourozenci Christopher, Cathy a dvojčata Cory a Carrie
se svou matkou sami. Ta ovšem nemá peníze, a tak se rozhodne pro riskantní
návrat k velmi bohatým rodičům, kteří ji ale vydědili. Děti zavře do
podkrovního pokoje a s pomocí své zlé matky jim nosí potřebné věci k přežití.
Dětem vlastně nic neschází, kromě čerstvého vzduchu, živých květin a pocitu
volnosti. Na půdě, kam je přístup jen z onoho pokoje si vybudují papírovou
"zahradu" kde si můžou pětiletá dvojčata hrát. Postihne je ale nejedno úskalí,
největším problémem začíná být dospívání  Christophera a Cathy…
Kniha je první dílem pentalogie a pokračuje knihami Lístky ve větru,
Vykoupení ohněm, Setba minulosti, Zahrada stínů.

Hodnocení databazeknih.cz: 90%

(sp)

Knížka s příběhy Rošťáka Bertíka - kluka se zvyky, které všechny dospělé
kolem děsí! Bertík má plnou hlavu ztřeštěných plánů a šílených nápadů, a
jestli prahnete po potížích, už dál nehledejte - Bertík v nich vězí až po krk! Tři
humorné příběhy, které dozajista zaujmou mladší školáky.
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DOPORUČUJEME 
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