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Slova k zamysleni

O manzelstvi:
Manzelstvi je jako
oblezena pevnost:
kdo je venku, chce
dovnitf, kdo je uvnitf,
chce ven.

(Arabskeé pfislovi)
Kdo spécha se
svatbou, bude mit
dost ¢asu toho
litovat.

(Danské pfislovi)
Manzel je Clovék,
ktery pomaha zené v
nesnazich, do
kterych by se nebyla
dostala, kdyby si ho
nebyla vzala.

(Rowlandova)
Manzelstvi je tak
tézke, ze jej museji
nést dva, nékdy i
tfi. (Alex. Dumas)

Informace z 9. verejného jednani ZO Ostra ze dne 6.8. 2015

Z0 schvaluje:

» Zadavaci podminky vcCetné vS8ech pfiloh k vefejné zakazce ,Doplnéni
kanalizagni sité v obci Ostra Il. etapa“, zadavaci podminky pro podlimitni
vefejnou zakazku na stavebni prace zadavanou v otevieném fizeni dle
zakona €. 137/2006 Sb. o vefejnych zakazkach, v platném znéni.

» Slozeni hodnotici komise k podlimitni vefejné zakazce na stavebni
prace zadavané v otevieném fizeni dle zakona ¢&. 137/2006 Sb.

o verejnych zakazkach, v plathém znéni, ,Doplnéni kanaliza¢ni sité v obci
Ostra Il. etapa“.

* Vypovéd smlouvy o najmu ,Zeleného kiosku“ k 31.12. 2015 (Revokace
Usneseni 18a/8 ze dne 22. 6. 2015).

 Zadost o pronajem obecniho pozemku firmé& Botanicus p.&. 142/1 o
celkové vymére 2252 m2 v k.u. Ostra za cenu 25 000,- K&/rok.

« Zadost o pronajem &asti obecniho pozemku p.&. 488 a p.&. 490 u chaty
e.C. 298 (Ostra-Felinky) o celkové vyméfe 300 m2 v k.u. Ostra, manzelé N.
za cenu 1 200,- K&/rok.

« Zadost manzelli N. o prodej 8asti pozemku p.&. 488 a p.&. 490 o celkové
vyméfe 80 m2 v k.u. Ostra, chatova oblast Ostra-Felinky za cenu
28 000,- KE&. Jedna se o urovnani vlastnickych vztahu.

* Poskytnuti pfispévku na dopravu pro pfipravovanou kulturni akci
organizovanou OU - zajezd do divadla v Praze - ve vysi 4.700,- K&.

Z0 bere na védomi:
« Zadost pani U. o opravu oken v obecnim byté v &.p. 109.

Z0 neschvaluje:

* Vypsani zaméru o pronajmu ¢asti pozemku p.¢.1136/1 o vymére 39 m2
v k.U. Ostra, ktery pfiléha k pozemku p.€. 221 v k.u. Ostra, na zakladé
zadosti p. K.

Zveme obcany na dalSi verejné jednani ZO, které se kona 24. 9. 2015
od 19.00 hodin v budové OU.




INFORMACE A UPOZORNENi OBECNIHO URADU

Upozorfiujeme obcany, ktefi jesté neuhradili celou ¢astku za likvidaci odpadl a odpadnich vod,
Ze lhuta k uhradé je do 30. zari 2015.

Obecni knihovna Ostra nabizi svym obdanum k volnému rozebrani knihy vyfazené
z knizniho fondu. Jedna se o knihy zastaralé, opotfebované, nebo duplikaty (pfevazné détske).
Knihy si mUzete pfijit vybrat 15. 9. 2015 a 29. 9. 2015 vzdy od 14:30 do 18:00 hod.

J. Morcova, knihovnice

Kontejnery na bioodpad budou pfistaveny ve dnech 11.-13. 9. 2015 a 25.- 27. 9. 2015

VASE DOTAZY
Vy se ptate, my odpovidame... o

Po obci a chatové oblasti se pohybuje skupinka lidi, ktefi maji méfici ®
pristroje. Prosim o informaci, co se v obci vyméruje.

Dne 27.8.2015 bylo na OU doru¢eno Oznameni o zah&jeni zemé&méfidskych &innosti v
katastralnim uzemi Ostra. Od srpna jsou zde provadény zemémérfiCské cCinnosti - zaméfeni
vybranych prvku polohopisu (rohy dom, plott) a revize bodovych poli v souvislosti s digitalizaci

katastralni mapy.

ProcC utrécite penize za stavbu hfisté, kdyz vSude fikate a piSete, Ze prvnim ukolem v obci
je vybudovat kanalizaci??

Z obecniho rozpoctu byla na vybudovani hristé uvolnéna pouze ¢astka 162 000,- KE. Celkova
investice na hfi$té byla 542 000,- K&. Céastka 380 000,- K& je hrazena z penéz Ministerstva pro
mistni rozvoj Ceské republiky. Jedna se o G&elovou dotaci, tzn., Ze tato ¢astka musi byt uréena
pouze na konkrétni akci, v naSem pfipadé na vybudovani hfisté pro déti, které tu chybélo.

Kam se podél kfizek z navsi? Vrati se jeSté zpatky?
Ano, vrati. Kfizek i s betonovym podstavcem jiz potfeboval rekonstrukci. Je v opravé a na sve
misto se vrati koncem fijna.

Zamér na propojeni Labské stezky v iseku Nymburk — Lysa nad Labem — Celakovice
Zpevnéna cyklostezka kon&i v nymburskych Drahelicich, odtud az do Celakovic pokraduje zhruba
20 km nezpevnénych cest v podobé vyjetych koleji, travnatych ¢i kamenitych cesti¢ek apod. Na zacatku
roku 2015 vznikla proto iniciativa na vypracovani a prosazeni zaméru o propojeni Labské cyklostezky
v tomto chybéjicim useku. Byl vytvofen dokument "Pfedbézny zamér o projektu cyklostezky Nymburk -
Lysa nad Labem - Celakovice", ve kterém jsou uvedeny mapové podklady, vlastnické vztahy, textova
Cast i Casovy harmonogram pfiprav s odhadem realizace v letech 2019-2020 a finan¢nim ohodnocenim
127 mil. Pfedbé&zné byla pfislibena finanéni podpora ze strany Stfedoceského kraje na zpracovani studie
proveditelnosti v hodnoté cca 600 tisic KE. O finance na cyklostezky mohou obce ¢&i jejich svazky zadat
prostfednictvim Statniho fondu dopravni infrastruktury (SFDI).

V8echny zucCastnéné obce a mésta na této trase, tj. Nymburk, Kostomlatky, Kostomlaty n. L., Ostra,
Lysa n. L., Celakovice a Karany, jiz byly se zamérem seznameny a pfipojily se se svou podporou pro
tento zamér.

Na Celakovické radnici se uskutecnila dne 20. srpna prezentace zaméru projektu propojeni cyklostezky
mezi Nymburkem, Lysou nad Labem a Celakovicemi za G&asti predstaviteldl zainteresovanych mést
a obci.



POZVANKY

POHADKOVY LES
Nedéle 20. zari 2015
Tradiéni Pohadkova cesta lesem u fotbalového hfisté.
Les bude plny pohadkovych postavicek,

Ceka vas spousta zabavnych ukoll a sladkych odmén.

Sraz u fotbalového hristé ve 13:30 hod.

Po stopach Fifinky, MySpulina, Pind’i a Bobika
Sobota 26. zari 2015
Vylet do Muzea Ctyflistku v Doksech a navstéva zficeniny hradu Bezdéz.

Porada OU Ostra pro ob&any véech v&kovych kategorii, déti do 6 let v doprovodu dospélé
osoby. Odjezd od OU Ostra v 8:00 hod. Pfijezd kolem 15:00 hod.

Cena: 200,- K¢ za osobu
Termin pro pfihlaseni: do 7. 9. 2015.
(Nenaplni-li se kapacita autobusu, vylet bude zrusen.)

Ctvrtek 8. Fijna 2015

ViTANi OBEANKU na Obecnim Gradé

Kapka medu pro Verunku
Divadlo Hybernia
Nedéle 18. Fijna 2015

Novy puvodni Cesky muzikal pro vSechny generace. Pfibéh o lasce a pratelstvi, o modré
planeté a o tom, jak to bylo anebo mohlo byt dal v kralovstvi Popelky, Zlatovlasky a Hloupého
Honzy; jestli uméli opravdu viadnout a jestli nahodou neudélali nékde chybu.

V divadle je dostateCny pocCet podsedakl pro déti, takze se nemusite bat, Ze by vaSe déti
nevidely.
Odjezd od OU Ostra ve 13:30 hod.
Cena: 220,- K¢ za osobu
Termin pro pfihlaseni: do 30. 9. 2015

Vite, ze...

K dubum v Mydlovarském luhu se poji legenda, ktera se traduje od roku 1870. U zficeniny
hradu Mydlovaru stavaly dva mohutné duby. Jeden z nich byl duty a v jeho dutiné se tehdy pred

velkou bourkou schovalo 23 lidi! Tento pocCet jasné dokazuje, jak velké duby se v pfirodni
rezervaci nachazely.



Zajimavi lidé mezi nami — rozhovor

Pani feditelka MS Ostra — Mgr. Jitka Frankova

Predstavte péti vétami VasSi Skolku.

Jsme jednotfidni matefskou Skolou, ktera vyuziva nadhernych prostor budovy obecni Skoly. Jsme
Skolou s prvky alternativnino programu a individualnim pfistupem. Celkem k nam dochazi 28 déti
ve véku od 3 do 6 let. Snazime se predevsim vytvaret pfijemné tvorivé klima ve tfidé, vychovavat v
détech osobnost ¢estnou, s dobrym vztahem ke svym kamaradim, dospélym lidem i okolnimu svétu a
pfipravovat takové aktivity, které by rozvijely vSechny stranky jejich osobnosti.

Problém, ktery feSi rodiCe snad ve vSech Skolkach, je spani déti po obédé. Spankové potieby
déti se méni, dfive vSechny usnuly, dnes je to jinak. Co si o tom myslite, jak situaci feSite ve
Vasi Skolce?

Jak jste spravné fekla, kazdé dit€ ma jinou potfebu spanku. Bylo tomu tak dfive, a stejna je i
soucCasnost. Osobné si ale myslim, ze déti v tomto véku jesté odpocinek potfebu;ji, at’ je jeho forma
jakakoli. Dny déti by mély mit urlity zavedeny fad. Déti tim ziskavaji nejen povédomi o tom, kdy je
¢as aktivity a odpocinku, ale také urcitou formu jistoty a navaznosti.

V na8i matefské Skole je také doba odpolinku po obédé. Jedna se spiS o €as psychohygieny. Déti
nemusi spat, nikdo je nenuti. Odpocinek ale vSichni travi na lGzku. U nas ¢teme détem pohadky nebo
pohadky poslouchaji na CD, snaZime se zafazovat i relaxa¢ni hudbu nebo pohadku na DVD.

Co povazujete doposud za nejvétSi uspéch ve Skolce?
Asi nejvétSim uspéchem vzdy je, Ze k nam déti chodi rady.

Jak jsou u Vas déti vedeny, na co kladete dlraz?

Domnivam se, Ze metody prace s détmi jsou zde velmi dobfe nastaveny a nasmérovany. Ve stiedu
zajmu vzdy stoji dité s jeho pfirozenymi potfebami. Pro rozvoj poznavani a osvojovani si novych
dovednosti, védomosti a spravnych navykl ditéte je nejdllezitéjsi, jak se v matefské Skole citi, nebot
pozitivni Zivotni zkuSenost, kterou dité v utlém véku ziskava, je plnohodnotné nenahraditelna. Bezpecné
a klidné prostifedi je zakladnim pfedpokladem pro efektivni spolupraci s ditétem a maximalné mozny
rozvoj jeho schopnosti a dovednosti. Déti by mély pocitovat pohodu a citit se bezpecné. Déti jsou
samostatnymi myslicimi bytostmi, maji spoustu originalnich nazor(, proto je nasim cilem, aby byly také
aktivnimi tvlrci déni ve tfidé, byla jim dana moznost uplatnit se po svém. Metody a formy prace by
mély poskytovat prostor pro situacni a prozitkové uéeni. Pfi praci se snazime vyuzivat i osvéd¢ené prvky
Montessori systému - respektovani vékovych zvlastnosti a odlisnosti déti, nabidka individualnich aktivit,
prace ve dvojicich ¢i mensSich skupinach, aktivity spole€né, pracovni centra, projektové dny apod..

Jste hlavné mistem zabavy, hlidaci sluzbou pro pracujici rodi¢e, nebo cilenou pfipravou na Skolni
dochazku?

Matefska Skola pfedstavuje jednu z moznosti, jak doplnit domaci rodinnou vychovu. Pfedskolni
vzdélavani zasahuje celou osobnost ditéte, které ziskava potfebné kompetence pfedevsim na zakladé
své prvotni interakce s autoritou, vrstevniky, pravidly souZiti ve skupiné, okolim a svou vlastni
prozitkovou zkuSenosti. J& osobné povazuji nasSi matefskou Skolu ur€ité za misto zabavy, které
nenasilnou a hravou formou pfipravuje déti na vstup do zakladnich Skol.

Otézka na zaveér, jakeé jsou vase zaliby a konicky?
Mezi moje zaliby patfi cestovani a jizda na kole.

Dékuji za rozhovor. J. Senfelderova



BLAHOPREJEME!

V zafFi oslavi své zivotni jubileum tito nasi obCané:

Julius Kollar Ostra 90
Valerie Pragrova Ostra 89
Eliska Némedkova Snepov 83
Daniela Navratilova Snepov 80
Jan Spitalsky Ostra 75
Stanislav Mares$ Felinky 70

VITAME NOVE OBCANKY!

V Cervnu se v Ostré narodil Jarousek Valtr.
V srpnu se narodil FrantiSek Pechala.

LOUCIME SE
s naSi obankou pani Annou Morcovou, ktera zemfela dne 3. 9. 2015.
Upfimnou soustrast rodiné!

Slavnostni predani hristé nasim détem

V sobotu 29. 8. se sesly déti, rodiCe a prarodiCe za ou,
aby si uZili odpoledni program spojeny s oficialnim pfedanim ';5
hfisté. Probéhlo netradi¢né diky predstaveni KrejCika Honzy,
ktery v8echny pobavil svym vystoupenim. Kromé divadélka
si déti zaskotacily ve skakacim hradu, snédly par dobrot a
osvézily se pfipravenymi napoji. Déti i dospéli se sesli v
hojném poctu. :

Smutnou teCkou za péknym odpolednem v3ak byla kradez :
chryzantém, které zdobily hfisté a byly schovany u garaze
OU ve stinu s tim, Ze je opét v pondé&li vratime na pGvodni
misto.

Mistni knihovna MUDr. Josef Dalecky
v budové Obecniho Ufadu v Ostré

je oteviena kazdy sudy tyden v utery ordinuje v Ostré

 0d16do18 hodin ve stfedu 16. 9. a 30. 9. 2015
knlhov.nlce. Jaroslava Morcova od 10.30 do 11.30
pujcovani bez poplatku tel. 325 512 013

vefejny internet

POWERJOGA PILATES
POSILOVACI CVICENI Kazdy étvrtek 19.00-20.00, 20.00-21.00
v télocvicné skoly v Ostré
Cviceni 2x tydné v télocvi¢né Skoly Cvicitelka: Blanka Fiedlerova
Cena: 250,- K€ za 5 lekci
pondéli 19.00-20.00 450,- K¢ za 10 lekci

stieda 19.00-20.00 S sebou: podlozku, ruénik, piti




Léto 2015 v Ostré

Lod Blanice u mola na Felinkach Mustek pres Farsky potok vidény z lodi

Nasli se "dobrodinci", ktefi nam na léto vyrobili z obou zastavek vzdusné altanky.



Karel Sellner,
autor knihy T¥i bratfi z Mydlovaru

Karel Sellner (1873 — 1955), Skolni inspektor z Mladé Boleslavi, zakladatel vlastivédného ¢asopisu
Boleslavan, archeolog a spisovatel historickych romanu a povidek, je vyznamnym regionalnim autorem
kraje v okoli Bezdézu a Bakova nad Jizerou, kam umistil pfibéhy nékolika svych dél (napf. Bohdar,
Tajemny rytif, Z bezdézskych lesu aj.). V jednom svém romanu se vSak nechal inspirovat historii a
povéstmi z mista, jez se nachazi v katastru nasi obce: jsou to T¥i bratfi z Mydlovaru, historicky pfibéh z
poloviny 16. stoleti z doby vlady Ferdinanda |. Habsburského, ktery se odehrava v tajemné zficeniné
hradu Mydlovar. Jako romanti¢ti hrdinové v ném vystupuji bratféi Cyprian, Jan a Mikulas Roudnicti, a
samoziejmé krasna Milada...

Karel Sellner vydal tuto knihu v roce 1934 vlastnim nakladem, pozdéji vychazela (snad nékdy v
70. letech 20. stol.) na pokracovani v deniku Nymbursko. Od té doby vydana nebyla a dnes neni
bézné k sehnani ani v antikvariatech.

Rozhodli jsme se proto otisknout ve Zpravodaji na pokraCovani alespor zkracenou verzi tohoto jinak
témér tfisetstrankového dila, kterou se podafrilo ziskat jedné nasi ob&ance, aby se obyvatelé Ostré mohli
s timto pfibéhem z naseho okoli seznamit nebo si ho pfipomenout. H.P.

V poslednich letech se do nasi obce pristéhovalo mnoho novych ob¢ant, a fada z nich ani netusi, jaké
mame v okoli zajimavosti. Jednou z péknych prochazek nebo projizdék na kole je trasa podél feky Labe
smérem na Kostomlaty. Vede tudy naucna stezka s deseti informacnimi tabulemi, které seznamuiji turistu
s flérou a faunou pfirodni rezervace Buda, v niz se nachazeji zbytky tajemného hradu Mydlovar. Tyto
zbytky jsou obestieny rliznymi povéstmi, které inspirovaly spisovatele Karla Sellnera k napsani knihy Tri
bratfi z Mydlovaru. Proto bychom chtéli ty, kdo tuto knihu neznaji, seznamit aspon s jejim struénym
pfib&hem. JaM

TFi bratfi z Mydlovaru
Historicka povidka z Polabi 1561
Karel Sellner

Doubravy tiché na bfehu Labe
rovina pInd tlni a pisgéin,

rozsahlé lesy nazvané Kersko,

z roviny pnouci se Prerovska hira,
pod niZ je Pferov se starym zamkem,
v Doubravé skryty Mydlovar stary,
kde kdysi moudra Libu3e dlela,
samota s pfivozem Chaloupky zvana,
na bfehu u ni topol( fada,

désivy Jordak a tichy Zbudov,

kraj plny poveésti, tajemnych baji,
erbovni povést o vladyckém rodu,
zavedly mne do zaSlych jiz dob,

kdy zili tu Cyprian, Mikulas, Jan,
povidky z Polabi osoby hlavni...

V téchto mistech Zili v poloviné 16. stoleti tfi bratfi - Cyprian, Jan a Mikulas, po otci zvani
Roudnicti.

Mikulas byl nejmensi, bezvousy, svétlovlasy a modrooky. Zil sam v rybarné na bfehu Labe.
Ryby odvadél do pferovského zamku, a co ulovil navic, prodal v Lysé.



Jan byl vyssi, stihlejSi, vazny, malomluvny. Mél chaloupku ve Stratové a u ni kousek pole.
Z&adna prace mu nebyla cizi, ke kazdé se doved| postavit. Sam vafil, pral a $il. Sousedky se mu
smaly, jaké to bude mit Zena u ného zivobyti, az si néjakou najde.

Cyprian byl obr mohutného téla, Zil jako samotar z donuceni. Byl totiZ pfistizen pfi pytlactvi,
surové myslivci ztrestan a uvrzen do vézeni. On vSak nepytlacil - zastfeleny jelen byl na néj
poliCen. Cypridan z vézeni s pomoci svych pratel uprchl a zmizel beze stopy. Nikdo netusil, Ze
Zije ve zficeninach Mydlovaru. Bratfi ho zde vzdy jednou v mésici navstévovali.

Cyprian se nemusel bat prozrazeni, protoZze povésti, které kolovaly o Mydlovaru, odstraSily
kazdého od hledani cesty k mistu, kde pry se bludné duSe loupezniku toulaly doubravou,
Cekajice na osvobozeni. | myslivci se Mydlovaru vyhnuli, protoze zde byly mocaly.

Jednou zase pfiSel den, kdy se méli bratfi sejit. Jan jiz pfiSel, a tak Cekali na Mikulase. Ten
pfiel az dlouho v noci a v naruCi nesl bezvladnou Zenu. PoloZili ji na loze a sklonili se nad
omdlelou. Byla to divka asi osmnactileta, svétlych viasu a sli€ného obli¢eje, v némz méla
bolestny vyraz. Na pravém spanku krvacela z kratké trzné rany. Divka na loZi usnula a Mikulas
vypravél: ,Kdyz jsem chtél plout dnes na Mydlovar, zaslechl jsem dusot koni a vidél dva jezdce
jak nékoho hledaji kolem feky. Pak jsem spatfil v Seru na Labi lodku. Sjizdéla rychle po proudu.
V lodce sedéla Zena. Vtom lodka narazila na kmen, pfevrhla se a Zena zmizela pod vodou.
Zachytil jsem ji a pomalu vytahl na svou lod’ a pfivezl sem.*

,Podle Satu z jemného platna je to zena panského stavu®, fekl Cyprian. ,Az procitne, dozvime
se vice. Tebe v3ak Cypriane stale hledaji. Mné prohledavali chalupu,” fekl Mikula$. ,Ja vim®,
odpovédél Cyprian. ,Zapfisahal jsem se, ze odplatim vSem, kdoz mne tenkrat zbili jako zvire,
div jsem dusi nevypustil. Hlavné purkrabi, a toho ja dostanu. Ted abych hlidal, Mikulasi, jesté
tebe, aby té neodvedli na Prerov. Ublizit ti nikdo nesmi!”

,Cypriane,” povida Jan, ,myslim jako Mikula$, abys zanechal msty. Povaz, Ze by se ti msta
podafila, a ze bys potom z kraje zmizel. Kdo nas potom ochrani pfed pomstou purkrabiho?“

,UteCte se mnou. Zde vas nenecham. Vy¢kam, az se sem sjede panstvo na hony. Potom pfijde
muj ¢as“. Jan dale nepromluvil. Znal tvrdou hlavu star$iho bratra a védél, ze ho nepfemluvi.
Cyprian pokracoval: ,Mam vsak jinou starost, pro niz i na purkmistra zapominam. Chtél bych se
ozenit, ale svobodu si mohu vykoupit jen penézi. Neda mi pokoje poklad, ktery zde na
Mydlovaru je nékde zakopan. Kdyz jsme byli jesté chlapci, tak zde na Mydlovaru pochytali
Bockovu chasu a poveésili je. Prozradila je divka ze Semic. Jen jeden proklouzl, postfelili ho a on
dobéhl k nasi samoté, krvi zality. USlo mu mnoho krve, sam citil, Ze umira. Nez skonal,
povedél otci, Ze tovarySi méli na Mydlovaru ulozené penize a mnoho zlatych véci. Nékde
tficet kroku od velkého dubu u brany. Je tam znameni mufi nohy. Ja to vSe dobre slySel, poklad
jsem jiz nékolikrat hledal, ale marné. Musim ten poklad najit. Potom se o vas postaram a bude
nam dobfre.*

V jizbé nastalo ticho a muzi se ulozili ke spanku. Rano oba bratfi odesli a Cyprian, Cekaje az
se divka probudi, sedél chvili na lavicce pod vézi. Okolo bylo pusté nadvofi, k vézi priléhaly
byvalé pokoje v patfe. Stfechu, kterou si zfidil Cyprian nad dvéma jizbami, nebylo vidét,
zakryvaly ji pobofené zdi palace. Nadvori bylo asi sto krokll dlouhé a bylo chranéno kdysi
vysokou zdi, nyni rozvalenou. Byl zde i hluboky pfikop, naplnény vodou z Labe.Byly zde i zbytky
staré brany a pobofena véz. V druhé vézi mél Cyprian vchod k svému poustevnickému obydli.
Kdyz Cyprian zavzpominal, vratil se do véze.

Divka sedéla na lozi. Jakoby citila jeho pohled, vzhlédla a zardéla se. Ted, kdyz divka vstala,
vidél, Ze je krasna - takovou dosud nespatfil. | divce se libila Cyprianova vysoka postava, ¢erné
oCi a zkadefené vlasy. Cyprian fekl: ,Jisté mas hlad a ja nechci, abys nafikala na hospodare, ze
nedba o hosta. Rozdélam ohen a brzy bude jidlo hotové. Jsem Cyprian, poustevnik, ale jak
poznas$, nezivim se kofinky a lesnim ovocem.*

»~Ja jsem Milada. Povéz mi Cypriane, kde jsem?“ ,VSe ti povim, ale nejdfive se posilni.”

(pokraCovani pristé)



Telefonické konzultace détskych
Iékaru po ordinac¢nich hodinach
pro registrované pacienty téchto
lékari:

MUDr. Cerfianska  tel. 602 830 242
MUDr. Darova, tel. 728 234 392
MUDr. Chocholova tel. 606 840 451

MUDr. Matasova

Sobota, nedéle, svatky: 8.00-20.00h

VSedni dny 17.00-22.00h

Ut 1.9. MUDr. Cerfianska
Ut 2.9. MUDr. Chocholova
Ct 3.9. MUDr. Darnova

Pa 4.9. MUDr. Danova

So 5.9. MUDr. Chocholova
Ne 6.9. MUDr. Chocholova
Po 7.9. MUDr. Cerfianska
Ut 8.9. MUDr. Cerfianska
St  9.9. MUDr. Chocholova
Ct 10.9. MUDr. Darova

Pa 11. 9. MUDr. Chocholova
So 12.9. MUDr. Cernanska
Ne 13.9. MUDr. Cerfianska
Po 14.9. MUDr. Cerfianska
Ut 15.9. MUDr. Matasova
St 16. 9. MUDr. Chocholova
Ct 17.9. MUDr. Darnova

Pa 18.9. MUDr. Cerfianska
So 19.9. MUDr. Matasova
Ne 20.9. MUDr. Matasova
Po 21.9. MUDr. Cerfianska
Ut 22.9. MUDr. Matasova
St 23.9. MUDr. Chocholova
Ct 24.9. MUDr. Darova

Pa 25. 9. MUDr. Matasova
So 26.9. MUDr. Danova

Ne 27.9. MUDr. Danova

Po 28.9. MUDr. Cerfianska
Ut 29.9. MUDr. Matasova
St 30.9. MUDr. Chocholova
Ct 1.10. MUDr. Darnova

tel. 607 746 211

Vysledky Sportovniho sdruzeni Ostra - srpen 2015

A-muzstvo Krajsky prebor
S.S. Ostra - Sokol Vrany  0:1 po penaltach

1.kolo
2.kolo
3.kolo
4 kolo

B-muzstvo Okresni prebor

1.kolo
2.kolo

SK Lhota - S.S. Ostra
S.S. Ostra - Jilovisté
S.S. Ostra - Beroun

1:0
2:1

3:2 po penaltach

5:1
4:5

Ostra B - Opocnice
Ostra B - Loucen

Rozpis zapast vsech tymu Ostré v zari

2. 9. st Pfipravka ml. S.S. Ostra - FK Loucen zac.17:00
5. 9. so Dorost S.S. Ostra - Sokol Lusténice zac&. 10:00
5.9.s0"B" tym AFK Milovice - S.S. Ostra "B" za¢. 17:00
6. 9. ne "A" tym Mn. Hradisté - S.S. Ostra zac. 17:00
7. 9. po Pripravka st. TJ Litol - S.S. Ostra zac. 17:00
9. 9. st Dorost Kostomlaty - S.S. Ostra zac. 17:00
9. 9. st Pfipravka ml. Vykan - S.S. Ostra zac. 17:00
11. 9. pa Pripravka ml. S.S. Ostra - AFK Nymburk za¢. 17:00
12. 9. so Zaci S.S. Ostra - Rozdalovice zac. 10:00
12. 9. so Dorost SK MSeno - S.S. Ostra zac. 10:15
12. 9. s0 "A" tym S.S. Ostra- Tuchlovice zac. 17:00
13.9. ne "B" tym S.S. Ostra "B" - Rozdalovice za¢. 10:15
14. 9. po Pripravka st. S.S. Ostra - TJ Straky "A" zac¢. 17:00
15. 9. Ut ZAci S.S. Ostra - TJ Straky "B" zac€. 17:00
16. 9. st Pfipravka ml. S.S. Ostra - TJ Straky zac¢. 17:00
18. 9. pa P¥ipravka st. S.S. Ostra - Vykan zac. 17:00
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. so Dorost S.S. Ostra - Sokol Chotétov za€. 10:00
. s0 "A" tym RejSice - S.S. Ostra zac. 16:30
.so "B" tym Vsejany - S.S. Ostra "B" zac. 16:30
. ne Z&ci Lysa nad Labem - S.S. Ostrazac. 11:10

. st Pfipravka ml. Kovanice - S.S. Ostra zac. 17:00

. pa Pripravka ml. Sadska - S.S. Ostra zac. 17:00

. s0 "A" tym S.S. Ostra - MFK Dobfi§  zac. 16:30
.ne "B" tym S.S. Ostra "B" - Kovanice zac. 10:15
. ne Dorost TJ HovorCovice -S.S. Ostra zac. 14:00
. po Z&ci S.S. Ostra - Sadska zac. 10:00
. po Pripravka st. Sadska - S.S. Ostra zac. 17:00
. st Pfipravka ml. S.S. Ostra- AFK Semice  zac. 17:00
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