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Informace z 21. verejného jednani zastupitelstva ze dne 22. 9. 2016
Z0 schvalilo

« Zadost pana L. o prodlouzeni vefejného osvétleni od nemovitosti &.p. 79 (lampa
€.28) k nemovitosti €.p. 188 a povérfuje starostku obce zajisténim realizace tohoto
prodlouzeni (tj. zajisténi projektové dokumentace a zhotovitele).

* Smlouvu o zfizeni vécného bfemene (sluzebnosti). Obec Ostra (povinny) x M. S.,
S. S. (opravnéni). Jedna se o pravo vstupu na obecni pozemky KN 94, 95/1 a PK
1570/3, 1570/4 v Kk.U. Ostra za uCelem zamérfeni, ulozeni, oprav a bézné udrzby
vodovodniho fadu pro oblast Hakov.

» Udéleni pIné moci organizaci ROPID zastoupené feditelem Ing. et Ing. Petrem
Tomé&ikem za u&elem provedeni roéni notifikace v Ufednim véstniku EU.

* Text smlouvy o finanénim pfispévku na zajisténi vybudovani pfipojek ke
spladkové kanalizaci a povéfuje starostku obce podpisem smluv se vSemi majitel
noveé napojujicimi se na kanalizaéni fad obce.

* VVyhlaSeni zaméru na prodej ¢asti obecniho pozemku p.¢. 1052/1 (PK 1154/33)
o rozloze 37,91 m2 v chatové oblasti Buda za 350 K&/m2.

« Vyhla$eni VR na dodavatele &esli na COV Ostra.

* Umisténi nabidky prace na www stranky obce a do Zpravodaje s konkrétnimi
pozadavky na vykon pozice zastupce spravce COV.

« Jednani s VaKem ve véci podani zadosti o dotaci na akci Vodovod ve Snepové.
Zadatelem by byla spole&nost Vodovody a kanalizace Nymburk.

» ZO schvaluje rozpoctové opatieni €. 5.

* SloZeni Inventarni komise: pfedseda komise: V. Vokal, élenové komise:

J. Effenbergerova, K. Capova.

« Informaci o terminu konani Vitani ob&ankd (6.10. v 16:30 a 17:00) na OU Ostra.
* Pfispévek na Lampionovy privod ve vysi 6500 K&.

« Provedeni kontroly hospodareni pfisp&vkové organizaci MS Ostra soukromym
auditorem.

+ Vyhlageni VR na zhotovitele Studie pro sidlo a krajinu v katastru obce Ostra.

Z0 povéruje

« Spravce COV a starostku obce zji$ténim zku$enosti sousednich obci s nakupem
techniky k cCisténi Cerpacich stanic a prlizkumem moznosti ziskat penize na
pofizeni z dotaéniho titulu.

Z0 neschvalilo

« Podil obce 1/3 na financovani akce Vodovod ve Snepové.




Z0 vzalo na védomi

* Informaci o provedeni rozpoctového opatreni €.4.

« Vyuziti moZnosti podat Zadost o dotaci u Nadace CEZ (dotace je 100%) na rekonstrukci hfisté ve
Snepové.

« Spravni rada Nadace CEZ rozhodla Zadosti na projekt Ostra — STROMY nevyhovét.

* Nutnost vyfeSeni problému s okny v obecnim byté &.p. 109.

Na dalSi vefejné jednani ZO vas zveme dne 3.11. 2016 od 19 hodin.

INFORMACE A UPOZORNENi OBECNIHO URADU

Kanalizace
Investi¢ni akce ,,Doplnéni kanalizace v obci Ostra — Il.etapa*“

Platba financ¢niho prispévku
Na 21. vefejném jednani dne 22. 9. 2016 schvalilo zastupitelstvo obce usnesenim 8/21 text Smlouvy
o finanénim pfispévku ob&anll na zajisténi vybudovani pfipojek ke splaskové kanalizaci v obci.
Podepsat smlouvu a uhradit finanéni prispévek 7.000,- K& bude mozné na OU Ostra od 10.10. do
31.10. vzdy v pondéli a ve stfedu v dobé od 8:00 do 11:30 a od 12:30 do 17:00 (mimo ufedni dny po
telefonické dohodé na tel. €. 325 551 304).

Napojeni nemovitosti
Vazeni obané,

blizi se ukonéeni budovani kanalizaéni sit& v nasi obci. ZATIM SE NENAPOJUJTE! K napojeni na
kanalizaéni Fad budete VYZVANI aZ po kolaudaci celé stavby. K napojeni na kanalizaci bude dostatek
Casu, nejdéle vSak do konce kvétna 2017.
Vyvozy jimek budou zajisStény pro kazdou nemovitost aZz do jejiho napojeni na kanalizacni fad.

Neopravnéné napojeni destovych vod na splaskovou kanalizaci

Obecni ufad Ostra upozornuje vlastniky nemovitosti, ktefi maji pfipojeny své destové svody do
splaskové kanalizace, Ze se jedna o POCHYBENI, a VYZYVA tyto majitele k napravé. Splaskova
kanalizace je ur€ena vyhradné pro odpadni vodu z domacnosti, jinak vznikaji problémy na Cerpaci
stanici, ktera je dimenzovana pouze na objem splaskovych vod, nikoliv na velké objemy vod destovych.

Neopravnéné napojeni deStovych vod na splaskovou kanalizaci Ize zjistit a prikazné dolozit pomoci
koufostroje. Touto metodou se vytvafi uméla bila mlha, ktera se ventilatorem vhani do kanalizace a

pfipojek. Z kanalizace a pfipojek pak mizny ,kouf“ pomoci kominového efektu stoupa do destovych
svodu, destovych vpusti nebo odvétravacich komink( nad stfechy domd.

Kontrola technického stavu a provozu spalovaciho stacionarniho zdroje na pevna paliva

Podle § 17 odst. 1 pism. h) a § 41 odst. 15 zakona ¢&. 201/2012 Sb. o ochrané ovzdusi, ve znéni
pozdéjSich predpisu, je provozovatel spalovaciho stacionarniho zdroje na pevna paliva o jmenovitém
tepelném prikonu od 10 do 300 kW vcetné, ktery slouzi jako zdroj tepla pro teplovodni soustavu
Ustfedniho vytapéni, povinen zajistit jednou za dva roky provedeni kontroly technického stavu a
provozu zdroje odborné zpusobilou osobou, pficéemz prvni kontrola musi byt provedena nejpozdéji do
31. prosince 2016. Toto sdéleni je ur¢eno odborné zplsobilym osobam a provozovatellim téchto zdroju.

Fyzickym i pravnickym osobam je doporuceno pro zajisténi technické kontroly technického stavu a
provozu kotle vyuzit nize uvedeny seznam odborné zpulsobilych osob, ktery je prabézné doplriovan o
nové proskolované osoby. Kazdy provozovatel kotll se mlize informovat o pfislusném odbornikovi na
odkaze: http://www.aptt.cz/opravneni-0zo.php

Na www.ostra.cz najdete dokumenty: Sdéleni Ministerstva Zivotniho prostfedi ke kontrole technického
stavu kotll a VZOR dokladu o kontrole technického stav



Kontejnery na objemny domaci odpad
budou pfistaveny v obci Ostra za Obecnim tfadem a ve Snepové
ve dnech 22.10. — 23.10. 2016 (sobota a nedéle).

Kontejner na nebezpecny odpad
bude pfistaven v sobotu 22. 10. 2016
v Ostré na parkovisti pred OU od 8.00 do 8.30 hodin,
ve Snepové od 8.35 do 8.55 hodin.

Nabidka prace

Obecni ufad Ostra pfijme na DPP (dohoda o provedeni prace) zastupce spravce COV.
Pozadavky: platné opravnéni k praci na elektrozafizeni, Casova flexibilita (pohotovost narazové
i 0 vikendu). Nabidky posilejte na adresu OU Ostra, Ostra 172, 289 22 Lysa nad Labem, do 17. 10.
2016 (na obalku napiste ,Zastupce COV*), nebo nabidku pfedejte osobné v dobé Gfednich hodin na

Uhyn ryb v tani Doubka

Smutny obraz se naskytl mistnim rybafdm minuly tyden v lokalité Doubka u Ostré, a bohuzel to neni
poprvé. V poslednich letech dochazi v zafi opakované k Uhynu ryb v tani Doubka. Dlvodem je
nedostatek kysliku ve vodé (je spotfebovany sinicemi), a dale to, Zze ryby nemaji moznost uniku ze
stojatych vod. Vysledkem jsou statisicové Skody, zapach a smutek nejen rybaru.

Jedina, resp. nejlepsi z riznych moznosti, jak tomu zabranit, je alespon ¢aste¢né zlepsit kvalitu vody a
zaroven umoznit rybam opustit tln v pfipadé nedostatku kysliku. Proto je nezbytné opravit mostek mezi
tini a Labem. Jeho dvé celni trubkové propusti jsou nyni nad hladinou tiiné i toku Labe, takze ryby se
z tiné nedostanou. Je potfeba polozit trubky o metr niz a upravit profil propojeni tiné a feky pomoci
specialniho ramu.

Mostek je ve vlastnictvi Povodni Labe. Letos se sice podafilo dohodnout s Povodim Labe jeho opravu,
ale to ji zafadilo na seznam dlouhodobych koncepci, takZze tolik potfebné rychlé feSeni se ztraci
v nedohlednu. Rybafi s podporou vedeni obce to vSak nevzdavaji a chtéji se pokusit dostat rekonstrukci
mostku mezi prioritni Ukoly. Chystaji petici, ktera bude rozeslana na vdechny mistni rybarské organizace
se zadosti o podporu urychlené opravy mostku.

Vedeni obce nepfihlizi ne€inné, podporuje iniciativu rybari a mistnich, organizuje
jednani s pfislusnymi institucemi. Finanéné vSak nemuze tuto nakladnou akci
v fadech nékolik miliont hradit ze svého rozpoctu, ktery je v sou¢asné dobé zatizeny
velkou investi¢ni akci, jakou je vystavba kanalizace.

UDALOSTI V OBCI

Kavarnicka
Posledni &tvrtek v zafi se opét konala "Kavarnicka Na Uradé". Navitévnost byla sice zatim nejslabsi
(pfesto se ale seSlo sedm lidi), ovSem na trvani a prubéhu setkani to nic nezménilo, stejné jako na
mnozstvi dobrot, které se ocitly na stole.
Zaroven chceme znovu upozornit - abychom neodradili pfipadné zajemce - Ze v zadném pfipadé neni
povinnosti cokoliv pfinést: zakladni poho$téni zajistuje OU. Nic nemusite nosit, pfijdte si hlavné
popovidat se sousedy a rodaky.



POZVANKY

VOLBY DO ZASTUPITELSTEV KRAJU
probéhnou 7. a 8. Fijna 2016
ve volebni mistnosti na Obecnim uradé v Ostré

v patek 7.10. od 14 do 22 hodin
v sobotu 8. 10. od 8 do 14 hodin

Mistni knihovna
v budové Obecniho ufadu v Ostré
je oteviena kazdy sudy tyden v utery
od 16 do 18 hodin
(v Cervenci a srpnu je zavieno)
knihovnice: Jaroslava Morcova
pujCovani bez poplatku
vefejny internet

Bramboriada

V sobotu 22.10. 2016 od 14 hodin
se bude na hfisti ve Snepové konat |. roénik
Bramboriady.
Na programu budou bramborové soutéze
pro déti a sousedské posezeni pro dospélé.
Srdecné vSechny zveme!

(V pfipadé Spatného pocasi se akce nekona.)

Kavarni¢ka "Na Uradé"

Na dalSi setkani pro dfive narozené obcany
a rodaky z Ostré se muzeme tésit
ve Etvrtek 27. fijna od 16 hodin
na Obecnim ufadé. Srdecné
vas vS8echny zveme na

posezeni, pohosténi
a popovidani @@
se sousedy. C ?>
=

g

Lampionovy pravod

Ve stfedu 16. 11. 2016 se uskuteCni
lampionovy pruvod obci,
ktery bude zakoncen jako kazdy rok
ohnostrojem na plazi u jezera.
Sraz v 17 hodin
u autobusoveé zastavky u kfizku.

Zveme vas na
posvicenskou zabavu
kterou porfada Obecni ufad a firma Botanicus
v patek 18. listopadu 2016 od 20 hodin
v hostinci u kaplicky.
K tanci a poslechu zahraje Ziva hudba.

Vite, ze...?

Asfaltova silnice z Ostré do Kostomlat pfes Snepov byla vybudovana v letech 1978-79. Do té doby vedla

ze Snepova do Kostomlat pouze cesta.



Selské brany v Ostré

V Ostré kdysi byvalo pét baroknich selskych bran, jaké se stavély pfiblizné koncem 18. a v prvni polo-
viné 19. stoleti. Barokni sloh byl tehdy sice uz davno minulosti, ale sedlakiim se libil a nechavali se jim
inspirovat pfi prfestavbé svych statk(. Tento stavebni sloh lidové architektury se nazyva selské baroko.
K jeho hlavnim znaklm patfil zdobeny $tit domu a klenutd zdobena vjezdova brana do dvora, vétSinou
i s brankou pro pé&si. Selskym barokem jsou proslulé hlavné jizni Cechy, ale vyskytoval se v3ude tam, kde
byl kraj dost bohaty a sedlaci dost zdmozni na to, aby si mohli dovolit pfestavbu i s takovou vlastné
zbyte€nou paradou, jako jsou zdobena vrata. MnoZstvi krasnych bran je napfiklad na Mladoboleslavsku,
ale mdiZzeme je najit i v sousednich vsich - v Pferové, Semicich, Milovicich...

Néktefi majitelé statkl kraslili své vijezdy i jinym zplsobem, nez branou - péknou ukazku mame v Ostré
napr. u ¢.p. 6, které mé na sloupcich u vrat sedici Ivy.

V Ostré zdobily selské brany celou vychodni fadu statk( na navsi: pfi cesté od kaplicky ke Skole to byly
domy po pravé strané, konkrétné Cisla popisna 1, 3, 4, 5 a 53. Tehdy to byly sousedni domy, ale vétSina
jich byla pozdéji rozdélena na dvé ¢asti. Branu pak mélo jen to plvodni, starsi staveni, to novéjsi uz ne,
takze potom byly brany vlastné ob jeden dim.

VétSina téchto bran byla zbofena v druhé poloviné 60. nebo zaCatkem 70. let 20. stoleti.

Ostrac.p. 1

Tento statek, dnes "u Korcu", byl od davnych dob nejvétsim
statkem v Ostré, a patfil také k tém nejstarSim, jak
napovida i jeho Cislo popisné. Byvala to ohromna usedlost,
--:::;"" ||li.-?'!§" " jejiz soucasti bylo plvodnéidnesni €. p. 2, které slouZilo
(IR jakovymének. Béhem své nékolik set let dlouhé existence
‘ (prokazatelné stalo jiz v 16. stoleti) vystfidalo staveni €.p. 1
mnoho majiteld. Korcovi jej koupili kolem roku 1880. V té
dobé ale jiz bylo hospodarstvi rozdélené na dvé casti -
¢.p. 1a C.p. 2, které tehdy patfilo rodiné Kadefabku.
Pozdéji se jeden ze synli Korcovych pfizenil ke Kadefabkim
do &.p. 2, a od té doby patfi obé Cisla rodiné Korca.

Kdy a kym pfesné byla postavena brana u €. p. 1 nevime -
- e A v obdobi, kdy podobné brany vznikaly, tedy od konce 18. do
Brana u Korcova domu &.p. 1 poloviny 19. stoleti, statek postupné vlastnili riizni majitelé.
Brana byla zbofena v druhé poloviné 60. let 20. stoleti.

o

Ostra C.p. 3

Také tento statek patfi k nejstarSim v Ostré.
Od 17. stoleti az do roku 1912 zde sidlil rod
Verneru, pak dim koupili Cibulkovi.

Usedlost €. p. 3 byla roku 1791 rozdélena
na dvé ¢asti mezi dva bratry - vedle €.p. 3 tak
bylo postaveno €. p. 42, které v roce 1848
vyhofelo. Koncem 19. stoleti vyhofelo jesté
jednou a po tomto pozaru uz nebylo obnove-
no. Nové €.p. 42 si Vernerovi potom postavili
na kopecku za Skolou. :
Ani u této brany nevime, kdy presné vznikla, UplIné vpravo ddim &.p. 3 s branou v 1. pol. 20. stol.
jisté ale je, ze ji postavil néktery z Vernerd,
nebot statek €. p. 3 vlastnil po cela staleti pouze tento rod. Brana byla zbofena pravdépodobné také
béhem 60. &i 70. let 20. stoleti.




OstraC.p. 4

DalSi z nejstarSich a nejvétSich osterskych
gruntll, ktery po mnoho generaci od 18. stoleti
obyval rod Novaku. Ti zfejmé& nechali postavit
* i krasnou barokni branu. Také tento statek byl
¢asem rozdélen na dvé &asti - €.p. 4 a C.p. 45.
V Cisle 45 se jméno Novak udrzelo az dodnes,
. do €. p. 4 se béhem 19. stol. postupné pfizenil
pan Kasi¢ka, pan Maly, a na zacatku 20. stol.
# pan Vojtech.

Brana byla zbofena bé&hem druhé poloviny
. 60. let 20. stoleti pfi stavbé nového domu.

pamatuje, asi malokdo uz dnes vi, ze barokni
vjezdovou branu mivalo také €. p. 5, tedy hospoda
u kapli¢ky, dfive zvana "U Kral(". Puvodné to bylo
podlouhlé staveni se Stitem do navse jako v8echny
okolni domy. Roku 1930 se hostinsky Jaroslav Kral
rozhodl postavit novy velky sal a brana musela
této prestavbé ustoupit - byla tedy zbofena jako
prvni z osterskych bran. Hospoda od té doby
vypada zhruba tak, jak ji zname dnes.

D0m aplné vpravo je hospoda U Kral( (€.p. 5) pred
prestavbou, vedle ni je brana CasteCné zakryta stromy.

Ostra C.p. 53

Tento dim je ve srovnani s pfedchozimi témeér
novostavba: byl postaven az kolem roku 1844 a také
jeho brana je asi jedina, u které zname presné
datum vzniku: Na jejim klenuti totiz byval letopoCet
1858, byla tedy asi ze vSech bran nejmladsi.

Dum si postavil Josef Verner na pozemku, ktery

# dostala vénem jeho nevésta Marie Snajdrova.
f Tenkrat v téchto mistech konéila vesnice, byla tu jen
pole. Josef Verner se narodil na statku €. 3, ktery uz
: ; ~ "5 tehdy ozdobnou branu mél. Statek zdédil jeho bratr,
ale Josef si hned postavil klenuty vjezd iusvého nového obydli: bud proto, Ze byl na branu zvykly
z domova, nebo sifekl: "Kdyz bracha branu, takja taky branu." Znate to. Vernerovi bydleli vdomé
do té doby, nez jej kolem roku 1953 koupili Bezuchovi. Brana byla pravdépodobné zbofena ve stejné
dobé jako ty ostatni, tedy v 60. €i 70. letech 20. stoleti.

Brana u Vernert, &.p. 53, v r

VSichni majitelé bran méli jisté rozumny dlvod pro jejich zbofeni: brany chatraly, jejich udrzba byla
naroéna, nebyly moderni, nedalo se jimi projet s vétSi zemédélskou technikou nebo musely ustoupit
stavbé& nového domu. Ale kdyz se divdme na tu zmizelou krasu, neni to pfece jen trochu Skoda, Ze
nam zadna brana nezlstala? Dnes by byly ozdobou a chloubou nasi obce.

Rada bych podékovala rodiné Vojtéchovych a potomkim z rodu Korcova za zapujéeni vzacnych
fotografii jejich starodavnych bran. Hana Pribylova



BLAHOPREJEME!
V Fijnu oslavi sveé Zivotni jubileum

Jifi Klir ze Snepova 92 let
Milena Moravcova z Ostré 85 let

7 wr

Sportovni sdruzeni Ostra — vysledky za zari 2016

A-muzstvo — Divize skupina C B-muzstvo — Okresni prebor

4 kolo: S.S. Ostra - FK Turnov 2:2 (2:0) p.k. 5:4 2. kolo: S.S. Ostra "B" - SK Sokol Opocnice 2:2 (2:1)
5.kolo: FK Nachod - S.S. Ostra 0:0 p.k. 3:4 3.kolo: Bérunice - S.S. Ostra "B" 2:4 (0:3)

6.kolo: S.S. Ostra - Sparta Kutna Hora 1:1 (0:1) p.k. 3:2 4 kolo: S.S. Ostra "B" - Kostelni Lhota "A" 8:0 (6:0)
7 kolo: TJ Usti nad Orlici - S.S. Ostra 1:0 (0:0) 5.kolo: Kostomlaty nad Labem - S.S. Ostra 3:2 (2:0)
8.kolo: S.S. Ostra - FK Caslav 1:1 (0:0) p.k. 2:4 6.kolo: S.S. Ostra "B" - Méstec Kraloveé 5:0 (3:0)
A-tym je v tabulce na 5. misté se ziskem 14 bod( B-tym je v tabulce na 5. misté se ziskem 11 bod0

Rozpis zapast vSech muzstev Ostré na fijen

5.10. stfeda Pfipravka mladsi TJ Slovan Lysa nad L. - S.S. Ostra, za¢. 17:00
7.10. patek Pripravka starsi S.S. Ostra - TJ Straky, zac. 17:00

8. 10. sobota Dorost - starsi S.S. Ostra - FC VlasSim, za¢. 10:15

8. 10. sobota Dorost - mladsi S.S. Ostra - FC Vlasim, zac¢. 12:30

8. 10. sobota Zaci Tatce - S.S. Ostra, zag. 13:45

8. 10. sobota "A" tym FK Pardubice "B" - S.S. Ostra, zac. 16:00

8. 10. sobota "B" tym VSejany - S.S. Ostra "B", zac. 16:00

10. 10. pondéli Pripravka starsi S.S. Ostra - Libice nad Cidlinou, za¢. 17:00
12.10. stfeda Pfipravka mladsi AFK Semice - S.S. Ostra, zac. 17:00
14.10. patek Pripravka mladsi S.S. Ostra - AFK Milovice, za¢. 17:00

15. 10. sobota Zaci S.S. Ostra - FK Bohemia Podébrady "B", zaé. 10:00
15. 10. sobota "A" tym S.S. Ostra - FK Kratonohy, za¢. 16:00

16. 10. nedéle "B"tym S.S. Ostra "B" - Seletice, zac. 10:15

17. 10. pondéli Pripravka starsi TJ Lito - S.S. Ostra, za¢. 17:00

19. 10. stfeda Pfipravka mladsi S.S. Ostra - VSejany, zac. 17:00

22. 10. sobota Zaci AFK Semice - S.S. Ostra, za¢. 10:00

22.10. sobota Dorost - star$i S.S. Ostra - FK Caslav, zaé. 10:15

22.10. sobota Dorost - mladsi S.S. Ostra - FK Caslav, zaé. 12:30

22.10. sobota "A" tym TJ Sokol Zivanice - S.S. Ostra, zaé. 15:30

23. 10. nedéle "B" tym Prerov nad Labem - S.S. Ostra "B", zac. 15:30
24.10. pondéli Pripravka starsi S.S. Ostra - Loucen, zac€. 16:30

26. 10. stfeda Pripravka mlad$i AFK Sadska - S.S. Ostra, zac¢. 16:30

29. 10. sobota "A" tym S.S. Ostra - MFK Trutnov, zac. 14:30

30. 10. nedéle Dorost - starSi FC Mélnik - S.S. Ostra, zac¢. 10:15

30. 10. nedéle "B" tym S.S. Ostra "B"- Semice, "B", za¢. 10:15

30. 10. nedéle Dorost - mladsi FC Mélnik - S.S. Ostra, zac. 12:30

31. 10. pondéli Pfipravka starsi TJ Slovan Lysa nad L. - S.S. Ostra, zac. 16:00



Telefonické konzultace détskych
Iékara po ordinaénich hodinach pro

registrované pacienty téchto Iékaru:

MUDr. Cerfianska  tel. 602 830 242
MUDr. Darova, tel. 728 234 392
MUDr. Chocholova tel. 606 840 451
MUDr. Matasova tel. 607 746 211

VSedni dny 17.00-22.00h
Sobota, nedéle, svatky: 8.00-20.00h
So 1.10. MUDr. Chocholova

Ne 2.10. MUDr. Chocholova
Po 3.10. MUDr. Cerfianska
Ut 4. 10. MUDr. Matasova
St 5. 10. MUDr. Chocholova
Ct 6.10. MUDr. Danova

Pa 7.10. MUDr. Chocholova
So 8.10. MUDr. Cerfianska

Ne 9.10. MUDr. Cerfianska
Po 10. 10. MUDr. Cerfianska
Ut 11.10. MUDr. Matasova
St 12. 10. MUDr. Chocholova
Ct 13.10. MUDr. Dafova

Pa 14.10. MUDr. Cerfianska
So 15. 10. MUDr. Matasova
Ne 16. 10. MUDr. Matasova
Po 17.10. MUDr. Cerfianska
Ut 18. 10. MUDr. Matasova
St 19. 10. MUDr. Chocholova
Ct 20.10. MUDr. Danova

Pa 21.10. MUDr. Matasova
So 22.10. MUDr. Danova

Ne 23.10. MUDr. Danova

Po 24.10. MUDr. Cerfianska
Ut 25.10. MUDr. Matasova
St 26. 10. MUDr. Chocholova
Ct 27.10. MUDr. Darnova

Pa 28. 10. MUDr. Danova

So 29. 10. MUDr. Chocholova
Ne 30. 10. MUDr. Chocholova
Po 31.10. MUDr. Cerfianska

Ut 1. 11. MUDr. Matasova

MUDr. Josef Dalecky
pfijima pacienty v Ostré v budové skoly
kazdou sudou stiedu
od 10.30 do 11.30
informace a pfipadné zmény jsou vzdy
vyvéseny pred Skolou
tel. 325 512 013

KERAMIKA
Kazdy ctvrtek nebo patek od 17 do 19 hodin
v budové Skoly v Ostré.
(Informace vzdy na zacatku mésice formou SMS.)
Cena: dospéli nad 16 let 100,- K& za lekci
maminka s ditétem do 9 let 100,- K¢ za lekci
déti 9 -16 let 80,- KC za lekci
Pracovni odév s sebou.
Martina Sipkova (tel. 604 917 602)

POWERJOGA
POSILOVACI CVICENI

Cviceni 2x tydné v télocvi¢né Skoly

pondéli 18.00-19.00
streda  18.00-19.00

{HAl

PILATES
Kazdy €tvrtek 19.00-20.00, 20.00-21.00
v télocviéné skoly v Ostré
Cvicitelka: Blanka Fiedlerova
Cena: 250,- K& za 5 lekci
450,- K¢ za 10 lekci
S sebou: podlozku, ruénik, piti
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